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ДАШАМУЛА РАСАЯНА (DASAMULA RASAYANAM
KOTTAKKAL, ARYA VAIDYA SALA) 200 ГРАММ
SKU: 4273
Цена: 530 грн 

Дашамула расаяна - традиционный аюрведический препарат в форме
джема, который применяется как для профилактики, так и для
лечения широкого спектра заболеваний дыхательной,
пищеварительной и репродуктивной систем.

Категория: Аюрведические препараты, Респираторная система,
Фитопрепараты

ДАШАМУЛА РАСАЯНА (DASAMULA RASAYANAM KOTTAKKAL, ARYA VAIDYA SALA)

Дашамула расаяна - традиционный аюрведический препарат в форме джема, который применяется как для
профилактики, так и для лечения широкого спектра заболеваний дыхательной, пищеварительной и
репродуктивной систем.

Основные свойства

Противовоспалительное
Бронхорасширяющее
Противокашлевое
Муколитическое
Антибактериальное и антимикробное
Антиаллергическое
Иммуномодулирующее
Стимулирующее пищеварение
Ветрогонное
Спазмолитическое
Гепатопротекторное
Обезболивающее

Показания к применению

Заболевания дыхательной системы:

Астма
Бронхит
Кашель (особенно сухой непродуктивный)
Простуда и грипп
Синусит
Аллергический ринит
Туберкулез

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/respiratornaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/
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Охриплость голоса
Проблемы с дыханием

Заболевания пищеварительной системы:

Анорексия
Вздутие живота
Метеоризм
Заболевания печени и поджелудочной железы
Желчнокаменная болезнь

Другие показания:

Хроническая лихорадка
Постоянная икота
Боли в груди
Ревматоидные боли
Заболевания женской репродуктивной системы, климакс
Кистозные образования яичников
Простатит, аденома предстательной железы
Нарушения работы лимфатической системы
Заболевания кожи, включая аллергические
Сердечно-сосудистые заболевания
Терапия при лечении стафилококков
Лечение алкоголизма
Можно применять при сахарном диабете

Механизм действия

Препарат уменьшает воспаление дыхательных путей, расслабляет и расширяет бронхи, облегчает дыхание.
Действует как противокашлевое средство, успокаивает кашель. Богат солями кремниевой кислоты, что
препятствует образованию камней в почках.

Влияние на доши:
Главным образом действует на Вата дошу, умиротворяет и уравновешивает Капха дошу. Обычно не подходит для
пациентов с обострением Питта доши.

Особенности применения при различных состояниях

При простуде

Наиболее эффективна при первых симптомах простуды. Помогает при усталости, чихании, насморке, заложенности
носа, белой мокроте, болях в теле и головной боли.

Не рекомендуется при желтовато-зеленой слизи, боли в горле с жжением или сильном воспалении горла.

При бронхите

Полезна на первом этапе острого бронхита при стойком сухом непродуктивном кашле. Эффективна при вирусном
бронхите с прозрачной белой мокротой. При бактериальном бронхите (желто-зеленая мокрота) лучше использовать
Васа авалеха или Ситопалади чурну.
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При астме

Применяется по тому же принципу, что и при бронхите - наиболее эффективна при постоянном сухом кашле.

Способ применения

Дозировка:

Дети: от ¼ до 1 чайной ложки
Взрослые: от 1 до 2 чайных ложек
Максимальная доза: 4 чайные ложки

Частота приема: 2 раза в день (утром и вечером)

Время приема: После еды

Анупана (чем запивать): Теплая вода или молоко

При постоянных приступах кашля: Принимать малую дозу (¼ чайной ложки для взрослых) с интервалом 30-60
минут до облегчения состояния.

Состав

Dasamula (каждый компонент) 0,429 г, Vrisha 0,429 г, Sunthi 0,429 г, Daru 0,429 г, Jiraka 0,429 г, Dhanyaka 0,429 г,
Sarkara 6,429 г, Trijata (каждый) 0,143 г, Jirakadvaya (каждый) 0,143 г, Trikatu (каждый) 0,143 г, Jati 0,143 г, Jatipushpa
0,143 г, Kushtha 0,143 г, Karpura 0,043 г, Ambara 0,003 г, Jahaka 0,006 г, Margi 0,012 г, Kankola 0,006 г, Kunkuma 0,012
г

Противопоказания и меры предосторожности

Не рекомендуется беременным женщинам и кормящим матерям
Перед применением во время беременности или лактации необходима консультация аюрведического врача
Не подходит при обострении Питта доши
Избегать при желто-зеленой мокроте и сильном воспалении горла с жжением

Побочные эффекты: Отсутствуют при разумном использовании у пациентов с преобладанием Вата и/или Капха
доши.


