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АМАЛАКИ РАСАЯНА (AMALAKI RASAYAN, BAIDYANATH)
120 ГРАММ
SKU: 1344
Цена: 205 грн 

Амалаки обладает иммуномодулирующим эффектом, а также
стимулирует синтез гемоглобина. Оно очищает печень, кровь и
кишечник, регулирует уровень сахара и холестерина, способствует
росту волос и ногтей, укрепляет кости и зубы. Вместе с катехинами,
антиоксиданты препятствуют развитию атеросклероза и различным
иммунным нарушениям организма.

Категория: Аюрведические препараты, Иммунная система,
Фитопрепараты

АМАЛАКИ РАСАЯНА (AMALAKI RASAYAN, BAIDYANATH)

Амалаки - одно из самых сильных омолаживающих растений аюрведической медицины. Особенно она эффективна
как расаяна для Питты, а также для крови, костей, печени и сердца.

Амалаки восстанавливает и поддерживает новые ткани, увеличивает количество красных кровяных клеток. Она
очищает ротовую полость, укрепляет зубы, питает кости, останавливает кровотечение из десен, снимает
воспаление в желудке и толстой кишке.

Это самый богатый природный источник витамина С (до 3000 мг в одном плоде). Амалаки улучшает аппетит,
очищает кишечник и регулирует уровень сахара в крови. Содержит различные формы аскорбиновой кислоты,
соединенные с таниновым комплексом и галлиевой кислотой.

Препарат усиливает Оджас (жизненную энергию), успокаивает Вату и Питту.

Как и все расаяны, Амалаки расаяна применяется для омоложения организма, достижения долголетия и
укрепления памяти. Она является сильным тоником и может использоваться после физических нагрузок и как
реабилитация после тяжелой болезни.

Амалаки обладает иммуномодулирующим эффектом, а также стимулирует синтез гемоглобина. Оно очищает
печень, кровь и кишечник, регулирует уровень сахара и холестерина, способствует росту волос и ногтей, укрепляет
кости и зубы. Вместе с катехинами, антиоксиданты препятствуют развитию атеросклероза и различным иммунным
нарушениям организма.

Плоды растения содержат вещества, стимулирующие выработку эритропоэтина, благодаря чему растение издавна
использовалось при лечении анемий. Гликозиды и сапонины растения нормализуют функцию кишечника, устраняя
запоры, явления метеоризма и кишечные колики. В нем содержатся природные антисептики, подавляющих
жизнедеятельность патогенной микрофлоры кишечника и половых путей.

Показания к применению:

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/imunnaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/
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Преждевременное старение; преждевременное поседение или выпадение волос; ослабленное зрение; слабый
иммунитет; общий упадок сил; анемия; кашель, простуда, заболевания верхних дыхательных путей; остеопороз;
подагра; несварение и повышенная кислотность; гепатит; увеличение / нарушение работы селезенки; геморрой;
диабет; запор.

Противопоказания:

Гастрит с пониженной кислотностью, эпилепсия и склонность к судорогам.

Способ применения:

Амалаки расаяна принимается до еды два раза вдень по 1/3 -1/4 ч.л. в день с теплым молоком. Из диеты
рекомендуется длинный рис с топленым маслом, молочные супы, легкая и маслянистая пища. Избегать кислой,
острой и очень горячей пищи.

Производитель:

Baidyanath, Индия. Упаковка: 120 грамм


