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ОРГАНИЧЕСКИЙ ЧАЙ ИЗ ЦВЕТОВ ТАЙСКОЙ
ХРИЗАНТЕМЫ
SKU: 1329
Цена: 145 грн 

Чай из цветов хризантемы обладает очень нежным тонким вкусом с
приятным послевкусием. Немного напоминает ромашковый чай.
Мягкий, с легко уловимой горчинкой, сменяемой сладким
послевкусием и с сладковато-освежающим медовым ароматом летних
луговых цветов. Его можно пить самостоятельно или дополнять вкус
любого чая, который вы пьете.

Категория: Tравы для заваривания

ОРГАНИЧЕСКИЙ ЧАЙ ИЗ ЦВЕТОВ ТАЙСКОЙ ХРИЗАНТЕМЫ CHADASUWANNA 50 ГРАММ

Чай из цветов тайской хризантемы – это тонкий приятный вкус, умиротворяющий аромат и полтора десятка
полезных воздействий: на нервную систему, сердечно-сосудистую, при простудах, ослаблении иммунитета и т.д.

В Юго-Восточной Азии чай из хризантемы также популярен, как и улуны (оолонги). Цветы хризантемы заваривают
самостоятельно или добавляют к другим чаям – зелёный чай, чёрный, пуэр, травяные чаи.

Чай с хризантемой Вкус

Чай из цветов хризантемы обладает очень нежным тонким вкусом с приятным послевкусием. Немного напоминает
ромашковый чай. Мягкий, с легко уловимой горчинкой, сменяемой сладким послевкусием и с сладковато-
освежающим медовым ароматом летних луговых цветов.

Его можно пить самостоятельно или дополнять вкус любого чая, который вы пьете.
В азиатской культуре чаепития хризантему добавляют к группе чаёв Пуэр – чтобы оттенить сложный вкус
ферментированного выдержанного глубокого Пуэра.

Но хризантема так хороша, что не требует пары и замечательно становится самостоятельным ритуальным
напитком – как утренним-дневным для тонуса и настроения, так и вечерним для уюта и релакса.

Чай из хризантем Состав

Чай на 100% состоит из цветов хризантемы, высушенных в тени без нагрева, выращенных в экологически чистых
районах Таиланда, собранных вручную.
Высушенные цветы хризантемы содержат витамины и минералы. Особенно богат чай этими четырьмя: калий,
селен, магний и цинк.

Также в составе есть:

- эфирное масло хризантемы,
- dl-камфора, которая является кетоном и приятным бонусом для тех, кого волнует вопрос лишненего веса,
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- гликозиды (в частности, хризантемин), которые повышают работоспособность миокарда и улучшают работу
сердца,
И множество других активных веществ, часть из которых хорошо изучена и используется в современной медицине,
а часть только изучается.

Многие вещества, содержащиеся в хризантеме уникальны и потому, после вычленения и исследования, получили
названия в честь нее: хризантелид, хризантемол, хризантемиол, хризантенон, хризантемин, хризантемаксантин.

Чай из хризантемы Показания и Действия

• Простудные и инфекционные заболевания – для ускорения выздоровления.
• При высокой температуре – снижает жар и лихорадку, выводит токсины и продукты метаболизма, ускоряя
наступление облегчения.
• При ослаблении иммунитета – мощное общеукрепляющее средство.
• При воспалительных процессах, экссудативном диатезе, абсцессах, карбункулах и т.д.
• При мигренях – как спазмолитик и мягкое обезболивающее. При звоне в ушах и обмороках.
• При стрессах, возбуждении, апатии, депрессии – нормализует эмоциональное состояние, успокаивает,
стабилизирует, умиротворяет.
• При бессоннице и других нарушениях сна – расслабляет, укрепляет сон и делает его более глубоким.
• При сердечно-сосудистых заболеваниях – расширяет коронарные артерии, улучшает коронарный кровоток,
устраняет симптомы вегето-сосудистой дистонии по гипертоническому типу, снимает боль и напряжение в
сердечной мышце (миокарде).
• При гипертонии – мягко нормализует артериальное и внутричерепное давление.
• Очищает от токсинов, улучшает работу печени, очищает печень, уменьшает эффект похмелья. Назначается при
кожных заболеваниях, связанных с зашлакованностью печени и алкоголизме.
• Улучшает формулу крови.
• Снижает холестерин.
• При заболеваниях глаз, утомляемости глаз и нарушении цвето-восприятия, для нормализации глазного давления.
Для улучшения зрения в случаях воспаления роговицы, слезотечения, рези и боли в глазах.
• При заболеваниях желудочно-кишечного тракта как желудочное и мягкое желчегонное средство.
• Имеет общее омолаживающее действие на организм.

Настоем из цветов хризантемы очень хорошо умываться – как самим настоем, так и кубиками льда на его основе.
Это тонизирует кожу, смягчает, уменьшает воспаление и отёки, улучшает цвет лица и снимает эффект усталой
кожи.

Также настоем ополаскивают волосы после мытья. Это улучшает качество волос и блеск.

Чай из хризантемы Противопоказания

Противопоказания традиционные:
• Индивидуальная непереносимость.
• Беременность и лактация.
• Детский возраст.

Тайская хризантема - как заваривать?

Для самостоятельного заваривания лучше всего подойдет стеклянный чайник или чашка с крышкой. В этом случае
хризантема 5-6 цветочков заливается 300 мл воды температурой около 70-85°С.

Хорошо сочетается с мёдом.
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Ценители церемоний и хризантемы сначала нагревают сосуд кипятком. Затем засыпают хризантему и прогревают
ее, залив четверть ёмкости горячей водой и сразу же выливают ее. Это «раскрывает» чай.
И уже только после этого заливают водой температурой около 70-85°С и настаивают до 3-х минут.

Хризантему можно заваривать до 3-х раз.

При сочетании хризантемы с другими чаями, просто добавляют 1-3 цветочка на чашку чая перед завариванием.

Летом из хризантемы делают освежающий тонизирующий напиток. Хризантему заливают вечером холодной водой
и настаивают ночь. Такой настой можно хранить в холодильнике до 3-х дней.

Тайская Хризантема выращивается и собирается в экологически чистых районах Таиланда и высушивается в
естественных условиях – без нагрева и в тени. И потому сохраняет максимум полезных свойств, витаминов,
минералов и других активных веществ.
Это органический продукт высшего качества.

Благодаря качественному герметичному пакету и удобному многоразовому замочку zip-lock чай долгое время
сохраняет свои свойства и аромат.

Производство: Таиланд


