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КЛЕТЧАТКА ИСАБГОЛ (SAT ISABGOL, DABUR) 90
ГРАММ*
SKU: 2160-2755
Цена: 293 грн 

Исабгол (Sat Isabgol, Dabur) — натуральный источник растворимых
пищевых волокон из шелухи семян индийского подорожника (Plantago
ovata). Способствует поддержанию нормальной моторики кишечника
и увеличению объёма кишечного содержимого. Содержит минералы:
кальций, калий, магний. Подходит для рационов с контролем
калорийности.

Категория: Баланс организма

КЛЕТЧАТКА ИСАБГОЛ (SAT ISABGOL, DABUR)

Исабгол — источник растворимых пищевых волокон, получаемых из шелухи семян индийского подорожника
(Plantago ovata). Шелуха псиллиума, вступая в контакт с жидкостью, набухает и образует гелеобразную массу,
которая увеличивает объём кишечного содержимого и способствует нормальной моторике кишечника.

Свойства:

Пищевые волокна псиллиума способствуют поддержанию нормальной моторики кишечника;
Способствуют увеличению объёма кишечного содержимого, облегчая его продвижение;
Содержат кальций, калий, магний и другие минералы;
Замедляют опорожнение желудка, создавая длительное ощущение сытости;
Не расщепляются и не имеют питательной ценности — подходят для рационов с контролем калорийности.

Способ применения:

2 столовые ложки (10 г) на 250 мл тёплой воды натощак. Хорошо размешать и сразу выпить. Рекомендуемая
продолжительность — 10–20 дней. Перед применением рекомендуется консультация с врачом.

Важно:

Принимать с достаточным количеством воды. При одновременном приёме с другими препаратами (препараты
железа, лития и др.) соблюдать интервал не менее 30–60 минут. Не применять одновременно с антидиарейными
средствами, угнетающими моторику кишечника.

Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость подорожника. Кишечная непроходимость или угроза её возникновения.
Органические сужения пищеварительного тракта. Нарушение водно-электролитного баланса. В первые дни приёма
возможно усиление метеоризма. Применение при беременности и в период лактации допустимо. Перед
применением рекомендуется консультация с врачом.
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Состав:

Шелуха семян подорожника овального (псиллиум).

*Не является лекарственным средством.
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