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САБДЖИ МАСАЛА ДАМОДАРА 75 ГРАММ
SKU: 3930
Цена: 64 грн 

Ароматная приправа настраивает вкусовые рецепторы на изысканные
блюда из далеких азиатских стран. Сабджи-масала – это изысканная
смесь специй, придающая необычный вкус и аппетитный цвет блюдам
из любых овощей. Она также подходит для придания вкусовой
тонкости сои, супам, соусам, закускам, гарнирам. Добавляется смесь в
зажарку или незадолго до готовности блюд.

Категория: Масала, Специи и пряности

САБДЖИ МАСАЛА ДАМОДАРА

Хотите приготовить блюда в индийском стиле? Используйте Сабджи-Масалу. Ароматная приправа настраивает
вкусовые рецепторы на изысканные блюда из далеких азиатских стран. Сабджи-масала – это изысканная смесь
специй, придающая необычный вкус и аппетитный цвет блюдам из любых овощей. Она также подходит для
придания вкусовой тонкости сои, супам, соусам, закускам, гарнирам. Добавляется смесь в зажарку или незадолго
до готовности блюд.

Особенности приготовления блюд из сабджи-масала

Для улучшения вкусовых качеств готовящейся пищи необходимо лишь добавить к ней за 3 минуты до выключения
огня представленную смесь специй, а затем оставить готовое блюдо на 5 минут. Смесь специй насыщает ее
полезными свойствами и придает отличный аромат.

Полезные свойства смеси специй

Уникальный состав продукта определяет его свойства. Благодаря сильным согревающим свойствам трав после
употребления блюд со смесью специй Сабджи-масала учащается сердцебиение и усиливается кровообращение.
Специя оказывает положительное влияние на функции пищеварительной системы, после нее отмечается
улучшение здоровья. Потребление данных пряностей на регулярной основе:

улучшает работу кишечника, предотвращает запоры;
благоприятно влияет на обмен веществ;
способствует эффективному очищению организма от токсинов;
помогает нормализовать уровень глюкозы в крови, что актуально при сахарном диабете;
повышает иммунитет, ускоряя выздоровление при острых респираторных заболеваниях.

Регулярно обогащая рацион смесью специй Сабджи-Масалу можно значительно улучшить здоровье.

Состав: кориандр, красный перец, черный перец, куркума, семена кумина, семена фенхеля, семена аниса, гвоздика,
тейджпат (аналог лаврового листа), кардамон, имбирь, корица, асафетида, лук, манго сушеное, чеснок, мускатный.

Способ применения: по вкусу.
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