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БРАХМИ ЧУРНА ПАТАНДЖАЛИ (BRAHMI CHURNA,
DIVYA PATANJALI) 100 ГРАММ
SKU: 3911
Цена: 218 грн 

Брахми – это уникальный тоник для всей нервной системы,
благоприятно влияющий на работу мозга, повышающий
эффективность обучения, академическую успеваемость и
стрессоустойчивость к умственным нагрузкам. Растение снимает
чувство беспокойства, излишнюю ментальную нагрузку, успокаивает
нервные расстройства, позволяет контролировать эмоциональный
фон и резкие перепады настроения.

Категория: Аюрведические препараты, Нервная система,
Фитопрепараты

БРАХМИ ЧУРНА ПАТАНДЖАЛИ (BRAHMI CHURNA, DIVYA PATANJALI)

Брахми на протяжении многих веков применяется в Аюрведе для поддержания ментального здоровья, укрепления
нервной системы, развития интеллекта, осознанности и душевного подъема. Препарат оказывает охлаждающее
действие, успокаивает Капха и Вата доши, омолаживает и способствует восстановлению всех тканей организма.

Брахми – это уникальный тоник для всей нервной системы, благоприятно влияющий на работу мозга, повышающий
эффективность обучения, академическую успеваемость и стрессоустойчивость к умственным нагрузкам. Растение
снимает чувство беспокойства, излишнюю ментальную нагрузку, успокаивает нервные расстройства, позволяет
контролировать эмоциональный фон и резкие перепады настроения.

Брахми являются натуральным ноотропным средством, улучшают память, концентрацию и внимание, усвояемость
информации, даря человеку усидчивость и повышая работоспособность. Также помогает при повышенной
беспокойстве и гиперактивности у детей, улучшает сон и устраняет ощущение ментального дискомфорта.
Дополнительно бакопа стимулирует развитие речи и улучшает звучание голоса, помогает при заболеваниях
дыхательной системы.

Пропить курс Брахми в особенности рекомендуется студентам во время сессии, в периоды лишнего давления на
психику человека, умственных и чувственных перегрузках, также для улучшения концентрации при занятии
духовными практиками и медитацией. Людям после 50 лет рекомендуется профилактический курс препарата для
поддержания нервной системы, укрепления памяти и устранения невнимательности.

Основные свойства препарата:

Натуральный анксиолитик. Брахми снимает нервное раздражение и возбуждение, крайне полезно для1.
лечения и профилактики психозов, нервозности, эпилепсии, чувства тревоги и беспокойства.
Улучшает память. Брахми оказывает значительный положительный эффект на усвояемость и хранение новой2.
информации, развивает память и улучшает академические способности.
Активизирует мыслительный процесс. Брахма значительно увеличивает скорость обработки визуальной3.
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информации, уровень обученности и аналитические способности, укрепляет память, повышает концентрацию
и внимание.

Показания к применению:

Нарушение памяти, забывчивость, невнимательность, потеря концентрации;
Умственная усталость, высокие ментальные нагрузки, нервные расстройства, ощущение беспокойства и
тревоги;
Повышенная эмоциональность, частые перепады настроения, нервозность, мнительность, гиперактивность;
Низкая усвояемость информации, подверженность ментальному стрессу, потеря бдительности;
Синдром гиперактивности у детей, проблемы развития речи в раннем возрасте;
Старческое слабоумие, психические заболевания;
Заболевание дыхательной системы, астма, бронхит.

Способ применения и дозы:

Принимать внутрь по 2-3 грамма 1-2 раза в день или в соответствии с рекомендациями врача.

Безопасная доза приема при кормлении грудью, а также для детей старше 1 года составляет половину
стандартной дозы.

Противопоказания:

Брахми чурна – 100% растительный препарат и не имеет побочных эффектов. Препарат безопасен для регулярного
приёма в течение 3-4 месяцев. Безопасная доза приема при кормлении грудью, а также для детей старше 1 года
составляет половину стандартной дозы. Максимально рекомендуемый срок приема во время беременности
составляет 2-4 недели. Мы настоятельно рекомендуем получить дополнительную консультацию у врача при более
длительном сроке приема, а также во время беременности, кормления грудью и при назначении препарата для
детей в возрасте до 3 лет.

Для людей с чувствительным желудком рекомендуется принимать препарат вместе с топленым маслом ГХИ.
Пожалуйста, проконсультируйтесь с лечащим врачом перед началом курса препарата, если у вас установлен
диагноз брадикардии.


