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АШВАГАНДХА ЧУРНА (ASHWAGANDHA CHURNA,
GOLDEN CHAKRA) 120 ГРАММ*
SKU: 3698
Цена: 187 грн 

Ашвагандха чурна (Golden Chakra) — 100% порошок корня
Ашвагандхи (Withania somnifera). Содержит витанолиды, алкалоиды и
антиоксиданты. Мощный аюрведический адаптоген из «золотой
десятки» трав. Помогает организму адаптироваться к нагрузкам,
поддерживает жизненный тонус, выносливость и ощущение
внутреннего равновесия.

Категория: Для мужчин, Нервная система, Сердце и сосуды, Суставы
и кости

АШВАГАНДХА ЧУРНА (ASHWAGANDHA CHURNA, GOLDEN CHAKRA)

Ашвагандха чурна — 100% натуральный порошок корня Ашвагандхи (Withania somnifera), одного из наиболее
почитаемых растений Аюрведы. В переводе с санскрита означает «сила лошади». На протяжении сотен лет
традиционно применяется в Аюрведе как мощный адаптоген для поддержки жизненного тонуса и естественной
адаптации организма к нагрузкам.

Содержит витанолиды — уникальные растительные соединения, характерные исключительно для Ашвагандхи, а
также алкалоиды, фитостеролы и антиоксиданты.

Свойства:

Помогает организму адаптироваться к ежедневным физическим и эмоциональным нагрузкам;
Поддерживает жизненный тонус, физическую выносливость и ощущение бодрости;
Способствует поддержанию ощущения расслабления и внутреннего равновесия;
Поддерживает физическое и эмоциональное равновесие;
Способствует поддержанию комфортного отдыха и хорошему самочувствию;
Балансирует Вата-дошу.

Активные ингредиенты:

Ашвагандха (корень) — традиционный аюрведический адаптоген. Содержит витанолиды, алкалоиды,
фитостеролы и антиоксиданты. Входит в «золотую десятку» трав Аюрведы.

Способ применения:

¼–½ чайной ложки порошка, смешав с молоком или мёдом, 2 раза в день до или после еды. Перед применением
рекомендуется консультация с врачом.

Противопоказания:

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/zdorove-muzhchiny/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/nervnaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/serdechno-sosudistaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/oporno-dvigatelnaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/oporno-dvigatelnaya-sistema/
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Индивидуальная непереносимость компонентов. Не рекомендуется при беременности и в период лактации. Перед
применением рекомендуется консультация с врачом.

*Не является лекарственным средством.


