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БРАХМИ ЧУРНА (BRAHMI CHURNA, GOLDEN CHAKRA)
120 ГРАММ
SKU: 3995
Цена: 173 грн 

Брахми - натуральный растительный экстракт и классический тоник
для мозга и нервной системы. Брахми считается основной
омолаживающим травой для нервных и мозговых клеток и поэтому
играет очень важную роль в аюрведической терапии возрастных
когнитивных проблем.

Категория: Аюрведические препараты, Нервная система,
Фитопрепараты

БРАХМИ ЧУРНА (BRAHMI CHURNA, GOLDEN CHAKRA)

Брахми - натуральный растительный экстракт и классический тоник для мозга и нервной системы. Брахми
считается основной омолаживающим травой для нервных и мозговых клеток и поэтому играет очень важную роль в
аюрведической терапии возрастных когнитивных проблем.

Брахми улучшает память, увеличивает продолжительность жизни, замедляет старение и даёт силы в старости.
Укрепляет иммунную систему, очищает и насыщает её, а также укрепляет надпочечники. Брахми содержит
алкалоиды брамина, сапонины и другие гликозиды.

Брахми улучшает обмен веществ и способствует развитию интеллекта. Брахми поддерживает белковую активность
и синтез белков, особенно в клетках мозга, способствует долголетию и помогает снизить возрастную
чувствительность.

Проявляет свойства:

• поддерживает ум, интеллект и остроту мышления;
• улучшает физиологические процессы, связанные с релаксацией;
• укрепляет память, улучшает ясность ума и способствует долголетию;
• снижает беспокойство;
• помогает снизить возрастную чувствительность;
• улучшает концентрацию внимания;
• способствует ясности мышления;
• улучшает скорость обработки визуальной информации;
• продлевает жизнь клеток мозга;
• является хорошим диуретиком.

Способ применения:

Принимать порошок внутрь. Взрослым по 1/2 чайной ложки порошка смешать с молоком или мёдом, принимать 2
раза в день до или после еды (интервал 30 минут), или по назначению врача. Запивать тёплой водой или молоком.

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/nervnaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/
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