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КЛЕТЧАТКА ИСАБГОЛ (ISABGOL, GOODCARE PHARMA)
100 ГРАММ
SKU: 0428
Цена: 144 грн 

Исабгол - аюрведический регулятор работы кишечника и
пищеварительного тракта. Сверх-мягкий препарат. Облегчает
деятельность кишечного тракта, обеспечивает здоровый стул.
Производится из натурального экологически чистого сырья,
полученного путем переработки шелухи семян Plantago ovata. Этот
вид произрастает только на ограниченных территориях Индии и
Ближнего Востока и используется местным населением с
незапамятных времен.

Категория: Аюрведические препараты, Очищение организма,
Пищеварительная система, Фитопрепараты

КЛЕТЧАТКА ИСАБГОЛ (ISAGBOL, GOODCARE PHARMA), 100 ГРАММ

Исабгол - аюрведический регулятор работы кишечника и пищеварительного тракта. Сверх-мягкий препарат.
Облегчает деятельность кишечного тракта, обеспечивает здоровый стул. Производится из натурального
экологически чистого сырья, полученного путем переработки шелухи семян Plantago ovata. Этот вид произрастает
только на ограниченных территориях Индии и Ближнего Востока и используется местным населением с
незапамятных времен.

Действие препарата:

Исабгол обусловлено высоким содержанием полисахаридов клетчатки, которые обладают выраженной
гидрофильностью, формируют гель. Проходя по желудочно-кишечному тракту, гелевая масса работает по типу
молекулярной «губки», нормализует и гомогенизирует внутреннюю среду кишечника, сорбирует токсины и газы,
активно снижает боли и вздутие живота.

Клетчатка Исабгол — источник растворимых волокон. Она не расщепляется, не имеет питательной ценности,
способствует снижению всасывания жиров, замедляет опорожнение желудка, тем самым способствует
нормализации жирового обмена и снижению веса.

Исабгол эффективно снижает всасывание общего и ЛПНП-холестерина, желчных кислот и глюкозы, уменьшая ее
пиковую концентрацию в крови. Повышение экскреции азота с фекалиями, под действием препарата, активно
снижает уровень мочевины в плазме.

Показания к применению:

Запоры;
Избыточный вес и ожирение (в комплексе с другими препаратами);
Интоксикации, (в том числе алкогольные);
Повышенный холестерин;
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Дисфункция кишечника;
Геморрой (во избежание болезненных дефекаций);
Послеоперационный период.

Способ применения: сухой ложкой возьмите 1 чайную ложку препарата, залейте 1 стаканом теплой воды,
размешайте и быстро выпейте. Желательно запить еще 1 полным стаканом воды.

Дозировка: по 1 чайной ложке (5 г) перед сном для взрослых и детей старше 12 лет.

Противопоказания: беременность, период лактации.


