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ШАТАВАРИ (SHATAWARI, GOODEARTH) 60 КАПСУЛ*
SKU: 0465
Цена: 306 грн 

Шатавари (Asparagus racemosus) 500 мг — монопродукт в капсулах с
традиционным аюрведическим адаптогеном из «золотой десятки»
трав. Содержит сапонины (шатаварины), фитостеролы,
биофлавоноиды и аспарагин. Поддерживает женское благополучие,
жизненный тонус, пищеварительный комфорт и баланс Питта-доши.

Категория: Для женщин

ШАТАВАРИ (SHATAWARI, GOODEARTH)

Шатавари (Asparagus racemosus) — одно из растений «золотой десятки» Аюрведы. В переводе с санскрита означает
«имеющая сто мужей», что отражает её традиционную роль в поддержке женского благополучия. Традиционно
применяется в Аюрведе для поддержки баланса Питты, жизненного тонуса и женского благополучия на
протяжении всей жизни.

Шатавари содержит сапонины, биофлавоноиды, фитостеролы и аспарагин. Питает все ткани (дхату) и
поддерживает жизненный тонус организма согласно аюрведическим принципам расаяны.

Свойства:

Поддерживает женское благополучие и жизненный тонус;
Содержит сапонины, биофлавоноиды и фитостеролы;
Поддерживает пищеварительный комфорт и баланс Питта-доши;
Способствует поддержанию красоты кожи и общего самочувствия;
Поддерживает жизненные силы и ощущение бодрости.

Активные ингредиенты:

Шатавари 500 мг — традиционный тонизирующий растительный ингредиент аюрведы. Содержит сапонины
(шатаварины), фитостеролы, биофлавоноиды, антиоксиданты и аспарагин. Традиционно применяется в
Аюрведе как расаяна для поддержки женского благополучия и жизненного тонуса. Входит в «золотую
десятку» трав Аюрведы.

Способ применения:

1–3 капсулы 2–3 раза в день до еды. Рекомендуется принимать по назначению и под контролем аюрведического
врача.

Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость компонентов. Не рекомендуется при беременности и в период лактации. Перед
применением рекомендуется консультация с врачом.
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Состав:

Шатавари.

*Не является лекарственным средством.


