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СТРЕСС-ГАРД (STRESS GUARD, GOODCARE PHARMA) 60
КАПСУЛ
SKU: 0453
Цена: 379 грн 

Стресс-Гард – комплексное аюрведическое средство, которое
регулирует и балансирует органы и системы в человеческом теле,
подверженном стрессу и повышает физическое и умственное
здоровье. Благотворно влияет на психику и нервную систему. Может
быть рекомендован для обеспечения нормализации функционального
состояния нервной системы при психоэмоциональной нагрузке,
стрессах, хроническом переутомлении.

Категория: Фитопрепараты, Аюрведические препараты, Нервная
система

СТРЕСС-ГАРД (STRESS GUARD, GOODCARE PHARMA)

Стресс-Гард – комплексное аюрведическое средство, которое регулирует и балансирует органы и системы в
человеческом теле, подверженном стрессу и повышает физическое и умственное здоровье. Благотворно влияет на
психику и нервную систему.

Показания к применению:

Может быть рекомендован для обеспечения нормализации функционального состояния нервной системы при
психоэмоциональной нагрузке, стрессах, хроническом переутомлении.

Способ применения:

Употреблять по 1 капсуле 2 раза в день.

Активные ингредиенты:

Withania somnifera (Ashwagandha): Ashwagandha является адаптогенным растительным препаратом,
используемым для снижения стресса, улучшения физической выносливости, успокоения нервной системы и
улучшения иммунной системы. Он также может улучшать память и концентрацию, улучшать сексуальную
функцию и снижать уровень вредного холестерина в крови.
Экстракт Ashwagandha, как правило, содержит высокие концентрации активных веществ, таких как
витамины и сомниферин. Он обладает сильными антистрессовыми и адаптогенными свойствами, снижает
уровень кортизола (гормон стресса) в крови, улучшает физическую выносливость и способствует общему
здоровью и благополучию.
Piper longum: Piper longum (длинный перец) используется в аюрведической медицине как тонизирующее
средство и стимулятор пищеварения. Он помогает улучшить пищеварение, уменьшает воспаление и
улучшает чувство аппетита.
Bacopa monnieri, также известная как Брама, используется для улучшения памяти, сосредоточенности и
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повышения когнитивных функций. Она может помогать снижать уровень стресса и тревоги, а также
поддерживать нервную систему в целом.

Побочные эффекты / противопоказания:

Противопоказаний и побочных эффектов нет, индивидуальная чувствительность к компонентам, беременность,
период лактации.

Состав:

• Ashwagandha powder (Withania somnifera) 227,9 мг;
• Withania somnifera (Ashwagandha extract) 201,9 мг;
• Pipramool extract (Pipper Longum) 17,3 мг;
• Brahmi extract (Bacopa monnieri) 52,9 мг.

Условия хранения:

Храните в сухом и прохладном месте, защищенном от прямых солнечных лучей.
Температура хранения должна быть в пределах от 15 до 30 градусов Цельсия.
Храните препарат в недоступном для детей и животных месте.


