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ТРАВЯНЫЕ СИГАРЕТЫ БЕЗ НИКОТИНА НИРДОШ
(NIRDOSH, MAANS) 10 ШТУК
SKU: 1217
Цена: 152 грн 

Нирдош – это специальные безникотиновые травяные сигареты.
Фильтр также изготовлен из растительных компонентов. Нирдош
оказывает положительный эффект на пищеварительную и
дыхательную системы, повышает иммунитет. Ускоряет метаболизм,
способствуя пищеварению и выведению токсинов из груди и легких.

Категория: Аюрведические препараты, Респираторная система,
Фитопрепараты

ТРАВЯНЫЕ СИГАРЕТЫ БЕЗ НИКОТИНА НИРДОШ (NIRDOSH, MAANS) 10 ШТУК

Нирдош – это специальные безникотиновые травяные сигареты. Фильтр также изготовлен из растительных
компонентов. Нирдош оказывает положительный эффект на пищеварительную и дыхательную системы, повышает
иммунитет. Ускоряет метаболизм, способствуя пищеварению и выведению токсинов из груди и легких.

Показания к применению:

Эффективен при расстройстве желудка, выпадении волос, неприятном запахе изо рта.

Нирдош улучшает общий тонус и концентрацию, очищает горло, носоглотку (хороший для ораторов и певцов),
снимает запоры, стимулирует аппетит, усиливает защитные механизмы тела и повышает сопротивляемость
организма к простудным заболеваниям, омолаживает и регенерирует органы дыхания, улучшает , снижает
неблагоприятное влияние загрязнения окружающей среды

Все травы, содержащиеся в Нирдоше, используются в лечебных целях. Травы были выбраны для детоксикации
легких, стимуляции пищеварения и для успокаивающего, нервного действия, помогающего расслабить разум.

Способ применения:

Это известно как дхумпана или аюрведическое курение трав. Согласно Аюрведе, человек, желающий позаботиться
о своем здоровье, должен ежедневно вдыхать травяной дым, чтобы лечить или предотвращать возникновение
заболеваний, особенно для частей над плечами, из-за увеличения Капхи и Ваты.

Состав:

Листья Тенда, Базилик, Куркума, Калган, Гвоздика, Индийская корица, Лакричник.

Противопоказания и побочные эффекты:

Нет известных противопоказаний или побочных эффектов.

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/respiratornaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/
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Нирдош – это выбор для ищущих естественный способ поддержания здоровья и хорошего самочувствия без
никотина.

Активные ингредиенты травяных сигарет Maans:

1) Куркума (Curcuma longa, Linn)
Действие: ветрогонное, стимулирующее, гепатотоническое и антисептическое.
Содержит летучие масла – 5,5%, белок – 6,3%, минералы – 3,5%, углеводы – 69,4%. Эффективна при инфекциях
горла, респираторных заболеваниях и кашле. Обладает антибактериальными свойствами.

2) Базилик (Ocimum sanctum, Linn)
Действие: отхаркивающее, стимулирующее, потогонное и антимикробное.
Листья и соцветия содержат летучие масла – 0,23%, фена – 45,47%, абилхид – 15,25%. Семена содержат 17,8%
фиксированного масла. Всё растение содержит лярсид, танины и алкалоиды. Листья также содержат аскорбиновую
кислоту и каротин. Ингаляции с базиликом снимают стресс и напряжение. Лечит язву желудка и предотвращает
стресс-зависимые заболевания.

3) Гвоздика (Syzygium aromaticum)
Действие: ветрогонное, желудочное, спазмолитическое и противовирусное.
Очень эффективно при коклюше и простуде. Полезно при инфекциях зубов и горла.

4) Цейлонская корица (Cinnamomum zeylanicum)
Действие: ветрогонное, стимулирующее, вяжущее и афродизиак.
Полезна при упорном кашле, простуде и инфекциях горла. Обладает противоязвенной активностью. Натуральное
средство для освежения дыхания.

5) Солодка (Glycyrrhiza glabra, Linn)
Действие: слабительное, отхаркивающее, смягчающее, защитное средство, антибактериальное и противокашлевое.
Сладость в 50 раз выше сахара. Улучшает память и помогает снять стресс. Полезна при кашле, простуде и
инфекциях горла. Способствует заживлению язв желудка.

6) Ажгон (Ajwain) (Trachyspermum ammi)
Действие: ветрогонное, желудочное, спазмолитическое, стимулирующее, тонизирующее, слюногонное и
антисептическое.
Плоды содержат 2,4% ароматических летучих масел. Очень эффективно при коклюше, простуде и инфекциях
горла. В деревнях пожилые люди курят специальные сигареты с ажгоном (beedi).

7) Индийский Бделлиум (Гуггул) (Commiphora mukul)
Действие: отхаркивающее, стимулирующее, мочегонное и противоартритное.
При вдыхании дыма (Dhoompan) устраняет газы. Эффективен при лечении заболеваний и болей в суставах, не
вызывает побочных эффектов, таких как раздражение желудка.

8) Листья тенду (Diospyros melanoxylon, Acacia catechu (Linn.f) Willd)
Действие: ветрогонное, стимулирующее и мочегонное.


