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БРАХМИ ОРГАНИК (BRAHMI ORGANIC, MAHARISHI
AYURVEDA) 60 ТАБЛЕТОК
SKU: 3924
Цена: 340 грн 

Брахми используется в качестве тоника для мозга, для поддержания
памяти, обучения и концентрации. Растение является мощным
омолаживающим средством, помогающим улучшить умственную
деятельность и работу мозга, а также преодолеть чувство
нервозности или беспокойства. Благодаря своим успокаивающим и
питательным свойствам, Брахми очень полезен для
высоконапряженных рабочих или учебных сред.

Категория: Аюрведические препараты, Нервная система,
Фитопрепараты

БРАХМИ ОРГАНИК (BRAHMI ORGANIC, MAHARISHI AYURVEDA)

Брахми – популярное аюрведическое растение, которое было уважаемое в Индии более 3000 лет. Традиционно его
использовали в качестве тоника для мозга, для поддержания памяти, обучения и концентрации. Растение является
мощным омолаживающим средством, помогающим улучшить умственную деятельность и работу мозга, а также
преодолеть чувство нервозности или беспокойства.

В древней аюрведической литературе Брахми использовалось учеными и студентами для запоминания больших
ведических текстов. Благодаря своим успокаивающим и питательным свойствам, Брахми очень полезен для
высоконапряженных рабочих или учебных сред.

Преимущества препарата:

Поддерживает память и умственную ясность, помогая координации нейронов.
Успокаивает мозг, помогая телу справляться со стрессовыми ситуациями.
Успокаивает разум и способствует расслаблению.
Поддерживает интеллект, сознание и долголетие.
Все травы выращиваются и обрабатываются экологически чистым способом.

Основные свойства препарата:

Способствует долгожительству, замедляет процессы старения, способствует активной старости.
Оказывает укрепляющее воздействие на надпочечники, стимулирует иммунитет.
Брахми снимает мышечное возбуждение, спазмы.
Препарат очищает кровь, эффективен при таких болезнях кожи, как экзема, псориаз, проказа.
Брахми восстанавливает слух, синхронизирует работу полушарий головного мозга.
Восстанавливает память, стимулирует умственную деятельность, эффективен при высоких и постоянных
интеллектуальных нагрузках. Являясь мягким мозговым тоником, препарат налаживает кровоснабжение
головного мозга, нервных тканей, снимает головные боли.

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/nervnaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/
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Тонизирует, омолаживает Питу, подавляет Вату, снижает излишнюю Капху. Используется в комплексном
лечении эпилепсии, при судорогах на нервной почве, при нарушениях работы головного мозга, избыточной
эмоциональности.
Используется при алкоголизме для очищения от токсинов мозга, печени.

Показания к применению:

Головные боли, умственная работа, нервные расстройства, судороги на нервной почве, преждевременное старение,
облысение, потеря памяти, ряд кожных заболеваний, фронтит, тонзиллит, гайморит.

Противопоказания:

Беременность, лактация, индивидуальная непереносимость препарата либо его компонентов.

Способ применения и дозы:

Принимать внутрь по 1 таблетке дважды в день перед едой с горячей водой, горячим молоком или мёдом. Дети
6-14 лет – 1 таблетка на ночь.

Минимальный курс приема: 60 дней. Для профилактики по 1 таблетке на ночь в течение 3-4 месяцев.
Ориентировочное количество упаковок на курс: 2 упаковки.

После 60 лет рекомендуется регулярно принимать Брами курсами 50 дней. Максимальная длительность курса
составляет 50 дней, после чего необходим такой же длительности перерыв.

Как тоник для нервной системы принимается с молоком. Для омоложения препарат следует принимать с топлёным
маслом.

Состав:

В одной таблетке содержится Брахми (Bacopa monnieri) 500 мг.

Производитель:

Maharishi Ayurveda, Индия.


