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ТРИФАЛА (TRIPHALA, MAHARISHI AYURVEDA) 60
ТАБЛЕТОК*
SKU: 2130
Цена: 346 грн 

Трифала (Maharishi Ayurveda) — классическая аюрведическая
расаяна-формула из трёх плодов: амалаки, харитаки и бибхитаки.
Богатейший источник витамина C, антиоксидантов, биофлавоноидов и
дубильных веществ. Поддерживает пищеварительный комфорт,
жизненный тонус и баланс всех трёх дош. Упомянута в «Чарака
Самхите».

Категория: Баланс организма

ТРИФАЛА (TRIPHALA, MAHARISHI AYURVEDA)

Трифала (Трипхала) — одна из наиболее известных аюрведических формул, известная в Индии более двух тысяч
лет. Слово «трифала» означает «три плода» — харитаки, амалаки и бибхитаки. Традиционная расаяна-формула,
упомянутая в «Чарака Самхите» как средство для поддержания жизненного тонуса и долголетия.

Расаяна в Аюрведе — формула высокого качества, обладающая мощным тонизирующим воздействием и
способствующая поддержанию жизненного тонуса и благополучия организма согласно аюрведическим принципам.

Свойства:

Богатейший источник витамина C и природных антиоксидантов;
Поддерживает пищеварительный комфорт и нормальную моторику кишечника;
Содержит биофлавоноиды, галловую кислоту и дубильные вещества;
Поддерживает жизненный тонус и общее самочувствие;
Балансирует все три доши.

Активные ингредиенты:

Амалаки (амла) — один из богатейших природных источников витамина C. Содержит аскорбиновую кислоту
в комплексе с танинами, каротиноиды и биофлавоноиды. Витамин C способствует нормальному образованию
коллагена и защите клеток от окислительного стресса.
Харитаки — традиционный аюрведический плод. Содержит природные антиоксиданты, дубильные вещества
и галловую кислоту. Поддерживает пищеварительный комфорт.
Бибхитаки (вахера) — традиционный аюрведический плод. Содержит дубильные вещества и
антиоксиданты. Поддерживает пищеварительный комфорт и жизненный тонус.

Способ применения:

2–3 таблетки 2–3 раза в день за 30 минут до еды. При повышенной кислотности желудка — после еды с молоком.
Минимальный курс — 50 дней. Как расаяна может применяться 4–6 месяцев. Перед применением рекомендуется
консультация с врачом.

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ochishhenie/


Бутик ROSA - Аюрведичні товари преміум класу.
Київ, вул. Михайлівська, 24-А. Відкрито з 11:00 до 19:00 щодня.
Телефони: +380932173134, +380670070108, +380671600108.
__________________________________________________________________

Трифала (Triphala, Maharishi Ayurveda) 60 таблеток*
https://rosa-pharm.com/shop/maharishi-ayurveda-trifala/

Page: 2

Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость компонентов. Не рекомендуется при беременности. Перед применением
рекомендуется консультация с врачом.

*Не является лекарственным средством.


