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ВИДЬЯРТИ АМРИТ (VIDYARTHI AMRIT, MAHARISHI
AYURVEDA) 200 МЛ*
SKU: 3320
Цена: 371 грн 

Видьярти Амрит — аюрведический растительный сироп, созданный по
традиции Медхья Расаяна. Содержит классические аюрведические
ингредиенты — шанкхапушпи, готу колу, ашваганду и другие — для
поддержки умственной активности, эмоционального баланса и
жизненного тонуса в ежедневной жизни.

Категория: Нервная система

ВИДЬЯРТИ АМРИТ (VIDYARTHI AMRIT) — АЮРВЕДИЧЕСКИЙ СИРОП ДЛЯ ПОДДЕРЖКИ
УМСТВЕННОЙ АКТИВНОСТИ

Видьярти Амрит — аюрведический растительный сироп, вдохновлённый традицией Медхья Расаяна — раздела
Аюрведы, посвящённого поддержке ясности ума и жизненного тонуса. Формула включает традиционные
растительные ингредиенты, используемые в аюрведической практике для ежедневного благополучия детей,
подростков, студентов и взрослых.

Ключевые ингредиенты:

Шанкхапушпи (Convolvulus pluricaulis) — традиционный растительный ингредиент аюрведы, входящий в
группу Медхья Расаяна. Содержит алкалоиды и флавоноиды; традиционно применяется для поддержки
ясности ума и эмоционального баланса.
Мандукапарни / Готу Кола (Centella asiatica) — растительный экстракт, богатый тритерпеновыми
сапонинами. Традиционно используется в аюрведе для поддержки умственной активности и ощущения
бодрости.
Тагара (Valeriana wallichii) — аюрведический аналог валерианы. Содержит валереновую кислоту;
традиционно применяется для поддержки ощущения комфорта и расслабления.
Гудучи (Tinospora cordifolia) — традиционный растительный ингредиент аюрведы. Содержит берберин и
полисахариды; поддерживает естественные защитные функции организма.
Шатавари (Asparagus racemosus) — источник стероидных сапонинов. Традиционно применяется для
поддержки жизненного тонуса и общего благополучия.
Ашваганда (Withania somnifera) — адаптогенный растительный экстракт, содержит витанолиды.
Традиционно используется в аюрведе для поддержки эмоционального баланса и жизненных сил.
Виданга (Embelia ribes) — традиционный аюрведический ингредиент. Содержит эмбелин.
Кушта (Saussurea lappa) — растительный экстракт с традиционным применением в аюрведической
практике.
Палаша (Butea frondosa) — традиционный растительный ингредиент аюрведы.
Эла (Elettaria cardamomum) — кардамон. Источник эфирных масел, традиционно применяется в
аюрведических формулах.
Шатапушпа (Foeniculum vulgare) — фенхель. Содержит эфирные масла; традиционно используется для
поддержки пищеварительного комфорта.
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Способ применения:

По 1–2 чайные ложки (5–10 мл) два раза в день или согласно рекомендации специалиста.

Противопоказания:

Не рекомендуется при индивидуальной непереносимости компонентов состава. Перед применением детям и при
наличии хронических заболеваний проконсультируйтесь с врачом. Не превышайте рекомендуемую дозу.

*Не является лекарственным средством.


