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СМЕСЬ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ СПОКОЙНЫЙ СОН MAYUR 5
МЛ*
SKU: 4319
Цена: 85 грн 

Спокойный сон Mayur — аромасмесь натуральных эфирных масел
лаванды, ветивера и шалфея. Предназначена для ароматерапии,
ванн, массажа и ароматизации помещений. Мягкое травяно-цветочное
сочетание способствует ощущению расслабления, душевного
равновесия и комфортного вечернего отдыха.

Категория: Эфирные масла

СМЕСЬ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ СПОКОЙНЫЙ СОН (TM MAYUR)

Смесь эфирных масел Спокойный сон — аромасмесь натуральных эфирных масел лаванды, ветивера и шалфея.
Создана для использования в ароматерапии, ванных процедурах, массаже и ароматизации помещений. Мягкое
травяно-цветочное сочетание ароматов традиционно ассоциируется с вечерним ритуалом отдыха и расслабления.

Ключевые ингредиенты:

Эфирное масло лаванды (Lavandula angustifolia) — содержит линалоол и линалилацетат. Один из
наиболее популярных ароматерапевтических ингредиентов; традиционно используется для поддержки
ощущения расслабления и эмоционального комфорта.
Эфирное масло ветивера (Vetiveria zizanioides) — обладает глубоким землистым ароматом. Традиционно
используется в ароматерапии для поддержки ощущения внутреннего равновесия и спокойствия.
Эфирное масло шалфея (Salvia officinalis / Salvia sclarea) — содержит туйон и борнеол. Традиционно
используется для поддержки ощущения расслабления и душевного баланса.

Свойства:

Способствует ощущению расслабления и эмоционального комфорта при использовании в ароматерапии.
Поддерживает ощущение душевного равновесия и помогает создать атмосферу покоя перед сном.
Способствует ощущению комфорта при подготовке ко сну и вечернему отдыху.

Способ применения:

Ароматерапия / аромалампа / диффузор. 3–5 капель на 15–20 мл воды.

Ароматизация помещения. Нанести 2–3 капли на аромакамень, диффузор или салфетку.

Аромаванна. 5–8 капель смешать с ложкой мёда или молока и добавить в ванну.

Массаж. 5–6 капель смеси на 10 мл базового масла. Не наносить на кожу в неразбавленном виде.

Баня / сауна. 3–5 капель на 500 мл воды для полива камней.

https://rosa-pharm.com/catalog/aromaterapiya/efirnye-aromamasla/
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Ингаляции. 2–3 капли в миску с горячей водой, вдыхать 5–7 минут, накрыв голову полотенцем.

Обогащение косметических средств. 1 капля на 5 г крема или базового масла.

Противопоказания:

Не рекомендуется при беременности и в период лактации (применение возможно только после консультации с
врачом). Не рекомендуется детям. Индивидуальная непереносимость компонентов. Масло шалфея содержит туйон
— не применять в высоких концентрациях. Содержит линалоол — природный ароматический аллерген,
декларируемый в ЕС. Перед первым применением провести тест на переносимость. Не наносить на кожу в
неразбавленном виде. Не допускать попадания на слизистые оболочки и в глаза.

*Косметическое средство. Не является лекарственным средством. Перед нанесением на кожу обязательно
разбавлять базовым маслом.


