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МЕД С ПРОПОЛИСОМ МЕДОК 200 ГРАММ
SKU: 0008
Цена: 40 грн 

Мёд с прополисом обладает множеством полезных свойств, поэтому
может применяться для лечения и профилактики различных
заболеваний. Чаще всего его применяют как противопростудное
средство. При развившейся простуде мёд с прополисом позволяет
быстрее правиться с симптомами болезни, а при профилактическом
употреблении сводит возможность заболеть к минимуму.

Категория: Бакалея, Мед, апипродукты, Продукты питания

МЕДОК — МЕД С ПРОПОЛИСОМ, 200 ГРАММ

Любой мёд полезен сам по себе, но Мед с прополисом приобретает особую биологическую активность. Благодаря
прополисному содержанию такой мёд обогащается следующими полезными веществами:

витаминами группы В;
витамином РР;
витамином С;
пыльцой;
воском;
смолами;
эфирными маслами.

Такой состав обеспечивает мёду с прополисом противомикробные, противовоспалительные, противогрибковые и
антибактериальные свойства.

При изготовлении меда с прополисом к меду добавляется 5% спиртовой экстракт прополиса. Затем продукт
настаивается около двух недель. Готовый мед с прополисом имеет зеленоватый оттенок, который становится
темнее при длительном хранении. На качество продукта это не влияет.

Применение меда с прополисом внутрь

Принимая мёд с прополисом, можно ускорить процесс выздоровления при лечении множества заболеваний,
начиная с простой простуды и заканчивая серьёзными поражениями кожного покрова.

Мёд с прополисом обладает множеством полезных свойств, поэтому может применяться для лечения и
профилактики различных заболеваний. Чаще всего его применяют как противопростудное средство. При
развившейся простуде мёд с прополисом позволяет быстрее правиться с симптомами болезни, а при
профилактическом употреблении сводит возможность заболеть к минимуму.

Для профилактики простудных и вырусных заболеваний, а также для повышения иммунитета мед с прополисом
рекомендуется добавлять в чай (не больше 1 чайной ложки).
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При болезнях ротовой полости – стоматите, воспалении дёсен, зубной боли – пчелопродукт выступает природным
анестезирующим средством, снимающим не только боль, но и воспалительные процессы. При этом пчелиное
лекарство не нужно глотать, стоит держать его во рту до полного рассасывания.

Также было замечено положительное воздействие мёда гипертониками. При регулярном употреблении мёда с
прополисом наблюдается снижение давления, снижается высокая свёртываемость крови, учащённое
сердцебиение, очищаются сосуды. При этом изменения имеют продолжительный эффект.

Эффективен мед с прополисом и при заболеваниях желудочно-кишечного тракта: гастрите, колите, язвенной
болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. Используют его и при лечении предстательной железы,
мочевыводящих путей и почек.

Наружное применение мёда с прополисом

Помимо внутреннего применения мёд с прополисом можно также использовать наружно. К примеру, при нанесении
средства на поражённые участки кожи тела или даже головы, на ногти или подошвы ног мёд с прополисом снимает
воспалительный процесс, покраснения, раздражения и зуд. Средство имеет противогрибковый эффект. Для
лечения ран и порезов необходимо наносить слой мёда с прополисом на хорошо промытые водой поражённые
участки. Чтобы как можно дольше подержать средство на коже, можно сверху наложить бинт или повязку.

Кроме того мёд с прополисом обладает омолаживающим эффектом. При нанесении на лицо пчелопродукт
разглаживает некоторые морщины, сглаживает видимые признаки старения, придаёт мягкость и свежий вид
уставшей и тусклой коже.

Противопоказания при использовании мёда с прополисом

Мёд с прополисом не стоит употреблять при индивидуальной непереносимости компонентов продукта – мёда или
прополиса. Запрещено давать его детям до 1 года, а желательно и до 3 лет. Также не рекомендуется употреблять
продукт при воспалении внутренних органов, болезнях печени и жёлчных путей.

Мёд с прополисом нужно принимать чётко в соответствии с суточной нормой потребления продукта – не более 2
чайных ложек в день. Для детей эта норма меньше в 2 раза. Превышение суточной дозы чревато развитием
заболеваний почек, а также проблемами с зубами.

Способ употребления:

Не более 2 ч. л/день, так как мед с прополисом в превышенных дозах опасен для здоровья проблемами с почками и
зубами.
Детям с 3-х лет - не более 1 ч.л. в день.
Детям до 3-х лет употреблять мед с прополисом не рекомендуется.

1 упаковка содержит 200 г меда с прополисом.


