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БРАХМИ ТАЙЛА (BRAHMI TAILAM, NAGARJUNA) 200 МЛ
МАСЛО
SKU: 1456
Цена: 365 грн 

Брахми – традиционно используется в аюрведе для баланса функций
центральной нервной системы. Балансирует три доши, но особенно
вату и питту, эффективный природный тоник для мозга,
поддерживает все функции центральной нервной системы, питает и
балансирует нервные клетки мозга, улучшает циркуляцию, повышает
концентрацию внимания и способность к обучению, улучшает сон,
адекватность поведения и мировосприятия, помогает контролировать
эмоции. Действуя как антиоксидант, увеличивает продолжительность
жизни. Дает силу уму, что важно всегда, особенно в старшем периоде
жизни.

Категория: Аюрведические препараты, Глаза и ясное зрение,
Здоровье кожи, Лимфатическая система, Опорно-двигательная
система

БРАХМИ ТАЙЛА (BRAHMI TAILAM, NAGARJUNA) 200 МЛ

Брахми тайла - традиционная аюрведическая формула в форме растительного масла на кунжутной основе (тайла).
Термин «taila» происходит от санскритского слова «tila», что буквально означает «кунжутное семя». Название масла
происходит от основного компонента Брахми (Bacopa monnieri), растения, входящее в десятку золотых трав
аюрведы, одного из самых употребляемых в аюрведе. В аюрведе название «брахми» может применяться к любому
тонику для мозга, имея ввиду, что он несет в себе энергию бога Брахмы. Однако сложилось так, что «брахми» в
первую очередь относиться именно к Bacopa monnieri.

Брахми – традиционно используется в аюрведе для баланса функций центральной нервной системы. Балансирует
три доши, но особенно вату и питту, эффективный природный тоник для мозга, поддерживает все функции
центральной нервной системы, питает и балансирует нервные клетки мозга, улучшает циркуляцию, повышает
концентрацию внимания и способность к обучению, улучшает сон, адекватность поведения и мировосприятия,
помогает контролировать эмоции. Действуя как антиоксидант, увеличивает продолжительность жизни. Дает силу
уму, что важно всегда, особенно в старшем периоде жизни.

Брахми относится к растениям с сильной саттвичной природой помогая поддерживать баланс между левым и
правым полушариями мозга, соединяя таким образом в человеке его логичное и интуитивное начала. Именно
поэтому Брахми рекомендуется для обретения состояния осознанности всем, и особенно тем, кто стоит на пути
духовного развития.

Показания к применению: все дисбалансы центральной нервной системы, стресс, бессонница, ухудшение памяти,
невроз, гиперактивность (в т.ч. и у детей), эмоциональная нестабильность, периоды больших умственных нагрузок,
нарушения мозгового кровообращения, головокружение, шум в ушах, инсульт, судороги, эпилепсия, болезнь
Паркинсона, Болезнь Альцгеймера, головная боль, хроническая головная боль, мигрень.
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Брахми тайла также будет полезна людям, находящимся в достаточно пожилом возрасте, живущим в периоде
жизни ваты, так как помогает сохранить чистоту ума, улучшает память, а также предотвращает развитие
дегенеративных процессов в клетках мозга, приводящих к тяжелым расстройствам центральной нервной системы,
таким как болезнь Альцгеймера, болезнь Паркинсона, деменция и другие.

Противопоказания к применению: индивидуальная непереносимость препарата.

Применение: наружно для локального и полного умасливания головы. При нагревании масло усиливает свою
активность. Подходит для ежедневного использования. Масло рекомендуется применять по назначению и под
контролем аюрведического врача.

Состав Брахми тайла: Брахми (Bacopa monnieri), Амалаки (Emblica officinalis), Кунжутное масло (Sesamum indicum).
Некоторые компании производят это масло на кокосовой основе (керам), которая является более охлаждающей по
своему действию.


