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ЙОГАРАДЖА ГУГГУЛ (YOGARAAJA GULGULU,
NAGARJUNA) 100 ТАБЛЕТОК*
SKU: 1011
Цена: 490 грн 

Йогараджа гуггул (Nagarjuna) — традиционная аюрведическая
формула из 56 растительных компонентов на основе гуггула
(Commiphora mukul). Согласно принципам аюрведы, поддерживает
жизненный тонус и благополучие нервно-мышечной системы.
Содержит трифалу, трикату, гокшуру, гуггул и другие классические
аюрведические ингредиенты.

Категория: Суставы и кости

ЙОГАРАДЖА ГУГГУЛ (YOGARAAJA GULGULU, NAGARJUNA), 100 ТАБЛЕТОК

Йогараджа гуггул — традиционная аюрведическая формула, описанная в классических текстах аюрведы,
включающая в состав 56 растительных компонентов. Относится к группе «гуггулов» — аюрведических препаратов
на основе смолы Commiphora mukul (мирровое дерево). Название «Йогараджа» образовано от двух корней: «йога»
— символ единства ума и тела, и «раджа» — правитель, обладающий мудростью. В аюрведической традиции эта
формула рассматривается как средство поддержания жизненного тонуса и здоровья нервно-мышечной системы.

Аюрведическая характеристика:

Йогараджа гуггул — традиционная аюрведическая формула, которая согласно принципам аюрведы оказывает
поддерживающее действие на опорно-двигательный аппарат и нервно-мышечную систему. В аюрведической
традиции относится к категории «расаяна» — средств, поддерживающих жизненные силы и благополучие
организма. Содержит природные антиоксиданты, входящие в состав растительного комплекса из 56 трав.

Ключевые ингредиенты:

Традиционный комплекс из 56 растительных компонентов, включая гуггул (Commiphora mukul), трифалу (харитаки,
бибхитаки, амла), трикату (пиппали, имбирь, чёрный перец), гокшуру (Tribulus terrestris), корицу, кардамон,
гималайский кедр, кориандр, ветивер, зиру и другие аюрведические травы, а также топлёное масло (гхи).

Рекомендации по применению:

Внутрь 1–2–3 таблетки 2–3 раза в день до еды с тёплой водой. Продолжительность приёма зависит от
индивидуальных особенностей. Допускается длительный курсовой приём 2–4–6 месяцев. Рекомендуется принимать
по назначению и под наблюдением аюрведического специалиста.

Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость компонентов состава. Ранний детский возраст (до 5 лет). Первый триместр
беременности. Хроническая почечная недостаточность. Острый гастроэнтерит. С осторожностью при повышенной
кислотности и язвенной болезни желудка. В период лактации — только после консультации с врачом.
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*Не является лекарственным средством


