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АШОКАРИШТА (ASHOKARISHTAM, NUPAL) 450 МЛ
SKU: 2337
Цена: 358 грн 

Ашокаришта - одна из самых эффективных формул в аюрведической
медицине для баланса репродуктивной системы женщины и ее
здоровья в целом в любом периоде жизни. Ашока обладает
специфическим влиянием на здоровье матки. Балансирует
гормональную систему женщины, регулирует менструальный цикл и
улучшает функцию яичников, влияет на количество и качество
менструальной крови, обладает кровоостанавливающим и
противовоспалительным действием, устраняет менструальную боль.

Категория: Фитопрепараты, Эксклюзив, Аюрведические препараты,
Женское здоровье

АШОКАРИШТА (ASHOKARISHTAM, NUPAL) 450 МЛ

Ашокаришта – традиционная аюрведическая формула в форме травяного вина (аришта) главным компонентом
которой является Ашока (Saraca indica) и в переводе с санскрита означает «устраняющая страдание и печаль». По
легенде, под этим деревом родился Будда Гаутама. Питье воды, которой были омыты листья Ашоки, в Индии
считается защитой от горя.

Аришта содержит ферментированные травы, поэтому она легко перевариваются и очень быстро разносится кровью
к тканям и органам. Именно поэтому аришта оказывает более быстрый и выраженный эффект по сравнению,
например, с порошками и таблетками. Особенно это важно для людей со слабым пищеварительным огнем. Эти
качества делают эту формулу также наиболее предпочтительной для ослабленных и пожилых людей.

Ашокаришта - одна из самых эффективных формул в аюрведической медицине для баланса репродуктивной
системы женщины и ее здоровья в целом в любом периоде жизни. Ашока обладает специфическим влиянием на
здоровье матки. Балансирует гормональную систему женщины, регулирует менструальный цикл и улучшает
функцию яичников, влияет на количество и качество менструальной крови, обладает кровоостанавливающим и
противовоспалительным действием, устраняет менструальную боль.

Ашокаришта балансирует пищеварительный огонь, работу печени и селезенки, очищает кровь, повышает
гемоглобин, а также полезна при лихорадке и геморрое. Антиоксидант и тоник.

Ашокаришта благотворно воздействует на обмен веществ, нормализует эмоциональный фон, устраняет перепады
настроения, раздражительность, депрессию, апатию. Эффективный дополнительный источник энергии для
женского организма.

Показания к применению: предменструальный синдром, все менструальные расстройства, болезненные
месячные, обильные месячные и маточное кровотечение, эндометриоз, миома матки, полипоз матки, киста яичника,
менструальный остеопороз, недоразвитие матки (детская матка), бесплодие, гормональный дисбаланс,
повышенный уровень тестостерона, все воспалительные дисбалансы репродуктивных органов, бели, молочница,
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вульвит, вагинит, аднексит.

Ашокаришта будет полезна при головных болях, пониженном жизненном тонусе, синдроме хронической
усталости, пониженном иммунитете, а также для мужчин при расстройствах мочеиспускания.

Противопоказания к применению: индивидуальная непереносимость препарата, алкогольная зависимость,
детский период жизни (до 12 лет), беременность, с осторожностью в период лактации.

Применение: внутрь 15-30 мл. (1-2 ст. л.) смешивая с равным количеством теплой воды два раза в день сразу
после обеда и ужина (с последней ложкой еды). Препарат рекомендуется принимать по назначению и под
контролем аюрведического врача.

Активные ингредиенты: Ашока (Saraca indica), Вудфордия Кустарниковая (Woodfordia floribunda), Муста (cyperus
rotondus), Имбирь (Zingiber officinale), Манго индийское (Mangifera indica), Барбарис индийский (Berberis aristata),
Харитаки (Terminalia chebula).

Состав Ашокаришта: Сахарный тростник (Saccharum officinarum), Ашока (Saraca indica), Вудфордия фруктовая
(Woodfordia fruticosa), Черный тмин (Nigella sativa), Муста (cyperus rotondus), Имбирь (Zingiber officinale), Барбарис
индийский (Berberis aristata), Каэмпферия округлая (Kaempferia rotunda), Харитаки (Terminalia chebula), Амла
(Emblica officinalis), Бибхитаки (Terminalia belerica), Манго индийское (Mangifera indica), Зира (Cuminum cyminum),
Юстиция гендарусса (Justicia gendarussa), Сандал белый (Santalum album).


