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БРАХМА РАСАЯНА (BRAHMA RASAYANAM, NUPAL) 500
ГРАММ
SKU: 2300
Цена: 623 грн 

Брахма Расаяна - это мозговой тоник, укрепляющий память, дающий
энергию при интенсивной умственной работе. Рекомендован
школьникам, студентам, ученым и другим лицам умственного труда.
Показан при потери памяти, умственной усталости, напряженной
интеллектуальной деятельности, бессоннице, гиперкинетических
состояниях у детей, гневливости, агрессии. Принимается для
омоложения организма.

Категория: Аюрведические препараты, Нервная система,
Фитопрепараты, Эксклюзив

БРАХМА РАСАЯНА (BRAHMA RASAYANAM, NUPAL)

Брахма Расаяна - это мозговой тоник, укрепляющий память, дающий энергию при интенсивной умственной работе.
Рекомендован школьникам, студентам, ученым и другим лицам умственного труда. Показан при потери памяти,
умственной усталости, напряженной интеллектуальной деятельности, бессоннице, гиперкинетических состояниях
у детей, гневливости, агрессии. Принимается для омоложения организма.

Брахма Расаяна - джемообразная густая приятно пахнущая масса коричневого цвета. Эта расаяна является одним
из наиболее сильных мозговых тоников и препаратов, удлиняющих жизнь и укрепляющих память. Этот
Аюрведический препарат приготовлен по традиционному рецепту из Аштанги Хридая Самхиты.

Брахма Расаяна – это расаяна для ума, то есть тоник омолаживающий ум, как в плане органа, так и в плане
сознания. Как говорится – "в здоровом теле здоровый дух", также можно сказать "светлые мысли в спокойном уме"
её принимают йоги, чтобы углубиться в практике медитации, пранаямы и асан. Название препарата происходит от
"Шри Брахма" – высший разум, сознание, творец.

Препарат увеличивает силу физиологии и содействует развитию сознания, влияя непосредственно на функции
центральной нервной системы и, в частности, на интегральную, координационную и аналитическую функции коры
головного мозга. Уже в первые дни применения этой расаяны отмечается увеличение возможностей запоминания,
скорости обработки информации, возрастают оригинальность мышления, увеличивается пребывание ума в
"пиковом" состоянии, растет толерантность к умственным и эмоциональным нагрузкам.

Отмечается увеличение жизненного тонуса и некоторые физиологические эффекты, такие как возросшая
сопротивляемость к инфекциям, улучшение сна. Наиболее выраженный эффект наступает после 2-х месячного
систематического приёма.

Синонимы: Brahma Rasayana, Brahma Rasayan, Brahma Rasaayanam.

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
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Основное действие Брахма Расаяна:

Улучшает работу мозга;
Повышает интеллект;
Улучшает память;
Улучшает слух;
Повышает стрессоустойчивость, снимает нервное напряжение;
Укрепляет нервную систему и все её функции;
Очищает сознание, успокаивает ум, помогает сосредоточиться;
Продляет молодость;
Способствует обновлению клеток и восстановлению поврежденных тканей;
Снижает риск возникновения злокачественных и доброкачественных опухолей мозга.

Показание к применению Брахма Расаяна:

Переутомление, упадок сил, стресс, синдром хронической усталости, раздражительность, бессонница, головные
боли, истощение, восстановление после черепно-мозговых травм, болезни сердца, неврологические заболевания,
асма, дефекты речи имеющие ментальную причину, сексуальная слабость, гипертония, нервозность. Показана во
время сильных умственных нагрузках и перенапряжении, например, студентам во время сессий.

Способ применения Брахма Расаяна:

Принимать внутрь 1 чайную ложку два раза в день или по назначению аюрведического врача.

Противопоказания Брахма Расаяна:

гастрит с повышенной кислотностью, сильная истерия, острый психоз, маниакально – депрессивные состояния,
сахарный диабет, беременность и период лактации.

Состав Брахма Расаяна: (см. этикетку)

Desmodium gangeticum, Uraria lagopoides, Solanum indicum, Solanum Surattense, Tribulus terrestris, Aegle marmelos,
Clerodendrum plomidis, Oroxylum indicum, Gmelina arborea, Stereospermum suavelens, Boerhaavia diffusa, Phaseolus
triobus, Teramnus labialis, Sida cordifolia, Ricinus communis, Pueraria tuberosa, Pueraria tuberosa, Asparagus racemosa,
Saccharum munja, Saccharum officinaum, Vetiveria zizanioides, Vetiveria zizanioides, Oryza sativa, Terminalia chebula,
Embilica officinalis, Bacopa monnieri, Piper longum, Convolvulus pluricaulis, Cyperus rotundus, Embelia ribes, Santalum
album, Valeriana wallichi, Glychyrrhiza glabra, Curcuma longa, Acorus calamus, Mesua ferra, Elettaria cardamomum,
Cinnamomum zeylanicum  сахар, Sesamum indicum.

Упаковка: 500 грамм

Производство: Nupal Remedies, Индия.


