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БРАХМА РАСАЯНА (BRAHMA RASAYANAM, NUPAL) 500
ГРАММ
SKU: 2300
Цена: 685 грн 

Брахма Расаяна - традиционный аюрведический мозговой тоник для
поддержки памяти, концентрации и умственной работоспособности
при повышенных нагрузках и стрессе.

Категория: Нервная система

БРАХМА РАСАЯНА (BRAHMA RASAYANAM, NUPAL REMEDIES) 500 ГРАММ

Брахма Расаяна - мозговой тоник в форме джема, традиционно применяемый для укрепления памяти и поддержки
умственной работоспособности. Рекомендуется школьникам, студентам и людям умственного труда, а также при
повышенных интеллектуальных нагрузках.

Препарат приготовлен по традиционному рецепту из классического трактата «Аштанга Хридая Самхита». Название
происходит от «Шри Брахма» — высший разум, сознание, творец; расаяна традиционно считается тоником для ума,
укрепляющим как физиологию мозга, так и ясность сознания. Её принимают йоги для углубления практики
медитации, пранаямы и асан.

Брахма Расаяна традиционно связывается с укреплением центральной нервной системы, поддержкой
координационных и аналитических функций коры головного мозга. Наиболее выраженный эффект традиционно
наступает после систематического приёма в течение около 2 месяцев.

Показания к применению:

Переутомление, упадок сил, стресс, синдром хронической усталости, раздражительность, бессонница, головные
боли, истощение, повышенные умственные нагрузки — например, у студентов во время сессий. Традиционная
поддержка при неврологических состояниях, нервозности и сниженной стрессоустойчивости — по назначению и
под наблюдением аюрведического врача.

Способ применения:

Внутрь по 1 чайной ложке 2 раза в день или по назначению аюрведического врача.

Противопоказания:

Гастрит с повышенной кислотностью, сильная истерия, острый психоз, маниакально-депрессивные состояния,
сахарный диабет, беременность и период лактации.

Состав:

Харитаки (Terminalia chebula), Амла (Emblica officinalis), Гмелина древовидная (Gmelina arborea), Бел (Aegle
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marmelos), Стереоспермум душистый (Stereospermum suaveolens), Орохилум индийский (Oroxylum indicum), Премна
(Premna serratifolia), Десмодиум гангский (Desmodium gangeticum), Урария пёстрая (Uraria picta), Брихати (Solanum
indicum), Кантакари (Solanum xanthocarpum), Трибулус наземный (Tribulus terrestris), Куша (Desmostachya bipinnata),
Императа цилиндрическая (Imperata cylindrica), Тростник (Saccharum arundinaceum), Сахарный тростник (Saccharum
officinarum), Пунарнава (Boerhaavia diffusa), Тераменус (Teramnus labialis), Вигна трёхлопастная (Vigna trilobata),
Бала (Sida cordifolia), Клещевина обыкновенная (Ricinus communis), Микростилис (Microstylis wallichii), Малаксис
(Malaxis muscifera), Купена мутовчатая (Polygonatum verticillatum), Холостемма (Holostemma ada-kodien), Шатавари
(Asparagus racemosus), Корица цейлонская (Cinnamomum zeylanicum), Кардамон (Elettaria cardamomum), Муста
(Cyperus rotundus), Куркума (Curcuma longa), Пиппали (Piper longum), Агар, алойное дерево (Aquilaria agallocha),
Сандал белый (Santalum album), Готу кола (Centella asiatica), Мезуя железная (Mesua ferrea), Вьюнок многоплодный
(Convolvulus pluricaulis), Сыть съедобная (Cyperus esculentus), Солодка (Glycyrrhiza glabra), Виданга (Embelia ribes),
тростниковый сахар, джаггери (Jaggery), топлёное масло гхи (Ghee), кунжутное масло (Sesame Oil), мёд (Honey).

Упаковка: 500 грамм.

Производитель: Nupal Remedies, Индия.

*Не является лекарственным средством.


