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ЧАВАНПРАШ (CHYAVANPRASAM, NUPAL) 500 ГРАММ
SKU: 2301
Цена: 644 грн Первоначальная цена составляла
644 грн.483 грнТекущая цена: 483 грн. 

Чаванпраш - классический аюрведический тоник на основе амлы и
более 40 растений — для укрепления иммунитета, поддержки
пищеварения и восстановления сил. Курс приёма 50–100 дней.

Категория: Иммунитет и защита

ЧАВАНПРАШ (CHYAVANPRASAM, NUPAL REMEDIES) 500 ГРАММ

Чаванпраш — один из самых известных и почитаемых тоников аюрведической традиции. С древности эту
питательную смесь называют «бальзамом бессмертия». Рецепт приписывают ведическому мудрецу Чьяване, а
позже его описал мудрец Чарака в фундаментальном трактате «Чарака Самхита», примерно в IV веке до н. э.

Основной компонент чаванпраша — амла (индийский крыжовник), один из самых богатых природных источников
витамина C. Формула традиционно ассоциируется с антиоксидантными свойствами и способностью нейтрализовать
свободные радикалы.

Этот чаванпраш приготовлен в соответствии с классическим аюрведическим трактатом «Аштанга Хридаям» и,
наряду с амлой, включает дашамулу, дракшу, дживанти, видари и другие традиционные компоненты — всего более
40 растительных ингредиентов, а также питательные вещества: топлёное и растительное масло, мёд, орехи,
кальций, серебро, железо и микроэлементы (магний, фтор, йод, кремний, литий, марганец). Содержит
аскорбиновую кислоту, каротиноиды, флавоноиды и витамины группы B.

Чаванпраш традиционно применяется для укрепления иммунитета, поддержки пищеварения и жизненного тонуса,
восстановления сил после болезней, повышения выносливости при физических нагрузках и адаптации к смене
климата.

Чаванпраш представляет собой сладковато-острую мягкую джемообразную массу тёмно-коричневого цвета, иногда
покрытую серебряной плёнкой.

Показания к применению:

Программы укрепления иммунитета, поддержка пищеварения, восстановление после болезней, повышенные
физические и умственные нагрузки, сезонная поддержка организма в холодное время года и периоды межсезонья,
восполнение витамина C, поддержка организма при стрессе и повышенной утомляемости.

Способ применения:

Принимать отдельно от еды. Взрослым — одна чайная ложка утром и вечером, запивая небольшим количеством
тёплого молока; детям — половина чайной ложки утром и вечером. Можно принимать и без молока. Курс приёма в
среднем длится 50–100 дней, лучший результат достигается при регулярном применении.
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Противопоказания:

Гастрит с повышенной кислотностью, сахарный диабет, хронический и острый нефрит, пиелонефрит, аллергия на
мёд, лихорадка в активной стадии, индивидуальная непереносимость отдельных компонентов. При беременности и
грудном вскармливании — проконсультироваться с врачом. При обострении хронических заболеваний желудка и
кишечника рекомендуется консультация с врачом, практикующим аюрведу.

Состав:

Дашамула, Бала (Sida cordifolia), Муста (Cyperus rotundus), Дживака (Microstylis wallichii), Ришабхака (Microstylis
muscifera), Утпала (Nymphaea alba), Машапарни (Teramnus labialis), Мудгапарни (Vigna trilobata), Пиппали (Piper
longum), Шринги (Pistacia integerrima), Меда (Polygonatum verticillatum), Тамалаки (Phyllanthus niruri), Труті, Эла
(Elettaria cardamomum), Дживанти (Leptadenia reticulata), Джонгака, агару (Aquilaria agallocha), Дракша, виноград
(Vitis vinifera), Пушкара (Inula racemosa), Чандана, сандал белый (Santalum album), Шати (Hedychium spicatum),
Пунарнава (Boerhaavia diffusa), Каколи (Fritillaria cirrhosa), Кширакаколи (Lilium polyphyllum), Каканаса (Trichosanthes
tricuspidata), Амрита, гудучи (Tinospora cordifolia), Харитаки (Terminalia chebula), Видари (Pueraria tuberosa),
Вришамула (Justicia beddomei), Дарусита, корица (Cinnamomum zeylanicum), Тамалапатра (Cinnamomum tamala),
Нагакесара (Mesua ferrea), Тукакшири (Maranta arundinacea), Дхатрипхала, амла (Emblica officinalis), Матсьяндика,
сок сахарного тростника, джаггери, кунжутное масло (Sesame Oil), топлёное масло гхи (Ghee), мёд (Honey).

Упаковка: 500 грамм.

Производитель: Nupal Remedies, Индия.

*Не является лекарственным средством.


