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ДАШАМУЛАРИШТА (DASAMOOLARISHTAM, NUPAL) 450
МЛ*
SKU: 2370
Цена: 224 грн 

Дашамуларишта — традиционная аюрведическая расаяна-формула в
форме аришты с более чем 55 ингредиентами (Дашамула, амла,
ашваганда, шатавари, виноград, комплекс Аставарга и др.). Содержит
витамин C, антиоксиданты, витанолиды и полифенолы. Поддерживает
жизненный тонус, баланс трёх дош, пищеварительный комфорт и
женское благополучие. Содержит натуральный алкоголь от
ферментации.

Категория: Иммунитет и защита

ДАШАМУЛАРИШТА (DASAMOOLARISHTAM, NUPAL REMEDIES)

Дашамуларишта — традиционная аюрведическая формула в форме ферментированного травяного напитка
(аришта), главным компонентом которой является Дашамула («десять корней»). Содержит натуральный алкоголь,
образующийся в процессе традиционной ферментации.

Аришта содержит ферментированные травы, благодаря чему легко усваивается и быстро распределяется в
организме. Особенно важна для людей со слабым пищеварительным огнём, а также для пожилых людей. Дашамула
традиционно применяется в аюрведе как расаяна, балансирующая все три доши и поддерживающая жизненный
тонус тела и ума. В традиционной формуле более 55 компонентов, включая редкие растения группы Аставарга.

Рекомендуется для поддержки:

Баланса всех трёх дош и жизненного тонуса;
Пищеварительного комфорта и нормального аппетита;
Общего благополучия и жизненных сил;
Женского благополучия согласно традициям Аюрведы.

Ключевые ингредиенты:

Дашамула — классическая аюрведическая формула из 10 корней: билва (Aegle marmelos), гамбхари (Gmelina
arborea), патала (Stereospermum suaveolens), шионака (Oroxylum indicum), агнимантха (Premna serratifolia),
шалапарни (Desmodium gangeticum), пришнипарни (Uraria picta), брихати (Solanum indicum), кантакари
(Solanum xanthocarpum), гокшура (Tribulus terrestris). Источник антиоксидантов.
Виноград (Vitis vinifera) — традиционный ферментационный ингредиент. Содержит полифенолы и
антиоксиданты.
Харитаки (Terminalia chebula) и Бибхитаки (Terminalia bellirica) — традиционные аюрведические плоды.
Источники антиоксидантов.
Амла (Emblica officinalis) — богатый источник витамина C.
Ашваганда (Withania somnifera) — традиционный адаптоген. Содержит витанолиды.
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Шатавари (Asparagus racemosus) — традиционный тонизирующий ингредиент.
Аставарга — традиционный аюрведический комплекс из восьми редких растительных ингредиентов расаяна-
традиции.
Вудфордия (Woodfordia fruticosa) — традиционный ферментационный компонент аришты.

Способ применения:

15–30 мл (1–2 ст. л.), смешивая с равным количеством тёплой воды, 2 раза в день сразу после еды или по
назначению аюрведического врача.

Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость компонентов. Содержит натуральный алкоголь (продукт ферментации) — не
рекомендуется при алкогольной зависимости. С осторожностью в первый триместр беременности и детям до 5 лет.
Перед применением рекомендуется консультация с врачом.

*Не является лекарственным средством.


