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ЛОДХРА (LODHRA, NUPAL) 100 КАПСУЛ
SKU: 2603
Цена: 648 грн 

Лодхра в капсулах — традиционное аюрведическое средство для
баланса Питта и Капха дош, поддержки менструального цикла и
заботы о коже.

Категория: Для женщин

ЛОДХРА (LODHRA CAPSULES, NUPAL REMEDIES) 100 КАПСУЛ

Лодхра — традиционная аюрведическая формула, главный и единственный компонент которой — лодхра
(Symplocos racemosa), одно из широко применяемых растений в аюрведе. Название с санскрита переводится как
«делающая тело упругим».

Лодхра традиционно используется для баланса трёх дош, особенно Питты и Капхи. В аюрведе растение ценится за
вяжущие, охлаждающие и антисептические свойства, традиционно связывается с поддержкой упругости тела и
заживлением ран.

Показания к применению:

Дисбаланс Питта и Капха дош, обильные менструации, изжога, повышенная кислотность желудка, расстройство
пищеварения и диарея, поддержка при анемии, лёгкая лихорадка, дискомфорт и зуд кожи, отёчность, глистные
инвазии, кровоточивость дёсен. Традиционная поддержка при кожных состояниях, воспалительном дискомфорте
глаз и урогенитальном дискомфорте — в составе комплексного подхода и по назначению врача. Традиционно
применяется наружно для ухода за кожей и при небольших ранах.

Способ применения:

Внутрь по 1–2 капсуле 2–3 раза в день до еды или между приёмами пищи. Наружно — в виде отвара, масок или
аппликаций (в сочетании с топлёным маслом или мёдом). Рекомендуется принимать по назначению и под
контролем аюрведического врача.

Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость компонентов.

Состав:

Лодхра (Symplocos racemosa).

Вегетарианство: желатиновые капсулы могут содержать вещества животного происхождения. При необходимости
можно высыпать содержимое капсулы в ложку и запить водой, не принимая саму капсулу.
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Условия хранения: хранить в сухом, прохладном месте, вдали от прямых солнечных лучей, не замораживать.

Упаковка: 100 капсул.

Производитель: New Udaya Pharmacy and Ayurvedic Laboratories (NUPAL), Индия.

*Не является лекарственным средством.


