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ТРИФАЛАРИШТА (THRIPHALARISHTAM, NUPAL) 450 МЛ
SKU: 2415
Цена: 177 грн 

Трифаларишта - влияет на все ткани человека, приводя в состояние
оптимального функционирования все функции жизнедеятельности
организма. Это достигается за счет активного очищения и влияния
компонентов Трифалы на баланс ваты, питты и капхи в физиологии
человека.  Благодаря такому эффекту препарат нашел широкое
применение в аюрведической медицине как у детей, так и у взрослых.
Особенно выражено ее влияние на работу желудочно-кишечного
тракта, балансируя все его функции.

Категория: Аюрведические препараты, Иммунная система, Очищение
организма, Фитопрепараты, Эксклюзив

ТРИФАЛАРИШТА (THRIPHALARISHTAM, NUPAL REMEDIES)

Трифаларишта – традиционная аюрведическая формула в форме травяного вина (аришта) главным компонентом
которой является Трифала включающая в свой состав 3 компонента: амалаки, бибхитаки и харитаки, и в переводе с
санскрита означает «три плода».

Трифала - уникальное аюрведическое средство, используемое уже на протяжении нескольких тысячелетий. Один
из самых используемых препаратов аюрведической медицины. С его помощью можно достичь поистине
впечатляющих результатов в профилактике и лечении многих болезней. Классический текст Чарака самхита так
говорит об этом препарате: «Тот, кто принимает Трифалу в течение года, избавится от всех болезней и доживет до
ста лет!».

Аришта содержит ферментированные травы, поэтому она легко перевариваются и очень быстро разносится кровью
к тканям и органам. Именно поэтому аришта оказывает более быстрый и выраженный эффект по сравнению,
например, с порошками и таблетками. Особенно это важно для людей со слабым пищеварительным огнем. Эти
качества делают эту формулу также наиболее предпочтительной для ослабленных и пожилых людей.

Трифаларишта - влияет на все ткани человека, приводя в состояние оптимального функционирования все
функции жизнедеятельности организма. Это достигается за счет активного очищения и влияния компонентов
Трифалы на баланс ваты, питты и капхи в физиологии человека.  Благодаря такому эффекту препарат нашел
широкое применение в аюрведической медицине как у детей, так и у взрослых. Особенно выражено ее влияние на
работу желудочно-кишечного тракта, балансируя все его функции. Вместе с этим улучшается состояние других
систем и органов: кожи, волос, ногтей, суставов, мышц, связок.  Увеличивается сила иммунитета: быстрее
заживают раны, реже возникают простудные заболевания, увеличивается сила и выносливость, повышается
активность и работоспособность, уменьшается утомляемость.

В результате мягкого перманентного очищения физиологии от амы: шлаков, токсинов, недоокисленных продуктов
метаболизма, Трифаларишта тонизирует и омолаживает ткани, очищает каналы циркуляции, повышает
эффективность обменных процессов. Повышается активность пищеварительного огня, выработка ферментов,
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которые глубоко переваривают пищу, что способствует эффективному всасыванию полезных веществ из пищи, в
результате чего организм получает больше питательных веществ для своей полноценной работы. Питает и
укрепляет ум, очищает тонкое тело, поддерживает интеллект и свободное движение энергии в теле.

Показания к применению: слабость пищеварительного огня, несварение, заболевания желудочно-кишечного
тракта, диспепсия, метеоризм, запор, интоксикация, избыточный вес, очищение крови, незаживающие раны.

Трифаларишта также будет полезной людям со сниженным иммунным ответом, а также при пониженном
жизненном тонусе, истощении и синдроме хронической усталости.

Противопоказания к применению: индивидуальная непереносимость препарата, алкогольная зависимость,
первый триместр беременности, с осторожностью в раннем детском возрасте (до 5 лет).

Применение: внутрь 15-30 мл. (1-2 ст. л.) смешивая с равным количеством теплой воды два раза в день сразу
после обеда и ужина (с последней ложкой еды). Препарат рекомендуется принимать по назначению и под
контролем аюрведического врача.

Состав Трифаларишта: Амла (Emblica officinalis), Харитаки (Terminalia chebula), Бибхитаки (Terminalia belerica),
Сахарный тростник (Saccharum officinarum). 


