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ТРИФАЛА КАПСУЛЫ (TRIPHALA CAPSULES, NUPAL) 100
КАПСУЛ
SKU: 2617
Цена: 329 грн 

Трифала – это суперэффективное средство для всесторонней
нормализации работы желудочно-кишечного тракта и стимуляции
процесса пищеварения, очищения крови, регуляции артериального
давления, повышения уровня гемоглобина, укрепления иммунитета,
улучшения зрения, нормализации большинства органов и систем
организма за счёт антиоксидантного воздействия. Трифала также
обладает противораковой активностью.

Категория: Эксклюзив, Аюрведические препараты, Очищение
организма

ТРИФАЛА (TRIPHALA CAPSULES, NUPAL REMEDIES)

Трифала — это, пожалуй, самое популярное средство Аюрведической медицины, превозносимое ею за высокую
способность выводить шлаки и токсины, омолаживать и тонизировать весь организм. "Трифала" переводится, как
"три фрукта" (амалаки, харитаки и бибхитаки), которые идеально подобраны в этой древнейшей растительной
формуле.

Трифала – это суперэффективное средство для всесторонней нормализации работы желудочно-кишечного тракта и
стимуляции процесса пищеварения, очищения крови, регуляции артериального давления, повышения уровня
гемоглобина, укрепления иммунитета, улучшения зрения, нормализации большинства органов и систем организма
за счёт антиоксидантного воздействия. Трифала также обладает противораковой активностью.

Она исцеляет также кожные недуги, вызванные повышенной зашлакованностью организма. Помогает организму
противостоять стрессу и его скрытым последствиям, повышенным умственным и физическим нагрузкам. Полное
прохождение курса приёма препарата дарит организму ощущение лёгкости, улучшает общее самочувствие за счёт
освобождения ЖКТ от токсинов и стимуляции обменных процессов, снижения лишнего веса, омоложения тканей
организма.

Действуя как энторосорбент, Трифала способствует очищению не только толстого и тонкого кишечника, но и
печени, желчного пузыря, селезёнки и поджелудочной железы, способствует нормализации обмена жиров и
углеводов. Трифала – это эффективное средство при обострении панкреатита, действующее как
противовоспалительное, а также отличный тоник для мочевыделительной системы.

Древнеиндийский священный текст "Чарака Самхита" говорит о трифале: "Тот, кто принимает трифалу в течение
года, избавится от всех болезней и доживет до ста лет!".

Показания к применению Трифала:

диспепсия (нарушение всасываемости питательных веществ из пищи), запор различного происхождения,

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/exclusive/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ochishhenie/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ochishhenie/
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гастропарез, кардиологические проблемы, ослабленное состояние после операции, нарушения пищеварения,
повышенное давление, проблемы со зрением, раннее поседение и выпадение волос, большое количество шлаков и
токсинов в крови, язва желудка, избыточный вес, уравновешивание дош, диабет, обмен веществ.

Активные ингредиенты Трифала:

Амла (Emblica officinalis). Помогает нормализовать уровень глюкозы в крови, поддерживает здоровье сердца. В 100г
мякоти плодов этого растения содержится в 30 раз больше витамина С, чем в апельсине. Она укрепляет зубы и
кости, способствует росту волос, улучшает пищеварение, обмен веществ, повышает иммунитет. Помогает
синтезировать гемоглобин, очищает от токсинов печень и другие внутренние органы. Плод оказывает
омолаживающее воздействие, нейтрализует и выводит тяжелые металлы и свободные радикалы.

Харитаки (Terminalia chebula). Известное омолаживающее растение. Замедляет поседение волос и ускоряет их рост,
позитивно влияет на память и зрение, лечит болезни легких и пищеварительной системы, действует как мягкое
слабительное средство, улучшает иммунитет и нормализует пищеварение. Помогает избавиться от паразитов,
помогает восстановить нормальную микрофлору кишечника.

Бибхитаки (Terminalia belerica). Омолаживающее растение с тонизирующим, противоглистным, послабляющим
действием. Помогает при целом ряде болезней, а также приводит в порядок высокую вата-дошу. Выводит камни из
пищеварительного тракта и положительно влияние на все функции организма.

Способ применения Трифала:

Принимать внутрь по 1-2 капсуле два раза в день после приема пищи или по указанию врача. Принимать с теплой
водой или молоком, можно с мёдом. В случае появления дискомфорта во время приёма препарата, дозировку
необходимо снизить ровно на половину, особенно в первые две недели после начала курса лечения.

Курс приёма 3-4 месяца.

Аюрведические препараты работают целостно, они обладают накопительным свойством, которое достигается в
результате их приема в течение 3-х и более недель, иногда курс лечения может длиться 6 и более месяцев.

Продолжительность лечения и начало действия препарата зависит от различных факторов, таких как тяжесть и
симптомы заболевания, возраст, физическое и психологическое состояние пациента и т.д. Результаты могут
варьироваться от человека к человеку.

Для получения дополнительной информации обратитесь к вашему аюрведическому врачу.

Противопоказания: не принимать препарат при диарее и дизентерии. Не рекомендуется детям до 3 лет и людям
старше 70 лет.

Состав Трифала: Амла (Emblica officinalis), Харитаки (Terminalia chebula), Бибхитаки (Terminalia belerica).

Каждая капсула содержит 500 мг порошка Трифала.

Вегетарианство: Желатиновые капсулы этого препарата могут содержать вещества животного происхождения.
Достаточно высыпать содержимое капсул в ложку и обильно запить порошок водой, не принимая при этом сами
капсулы.

Способ хранения: Хранить в сухом, прохладном месте, вдали от прямых солнечных лучей. Не замораживать.

Упаковка: 100 капсул в пластиковом флаконе зеленого цвета.



РОСА-ФАРМ. Аюрведичні препарати преміум класу.
Київ, вул. Михайлівська, 24-А. Відкрито з 11:00 до 19:00 щодня.
Телефони: +380932173134, +380670070108, +380671600108.
__________________________________________________________________

Трифала Капсулы (Triphala Capsules, NUPAL) 100 капсул
https://rosa-pharm.com/shop/nupal-remedies-triphala-capsules/

Page: 3

Производитель: New Udaya Pharmacy and Ayurvedic Laboratories (NUPAL), Индия.


