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АБХАЯАРИШТА (ABHYARISHTA, PUNARVASU)

SKU: 1171
Цена: 286 грн 

Абхаяаришта балансирует активность пищеварительного огня, за
счет чего и оказывает свое влияние на работу желудочно-кишечного
тракта. Дает глубокое переваривание пищи, устраняет
диспепсические расстройства, поддерживает баланс кишечной
флоры, очищает организм от амы (шлаков и токсинов, а также
недоокисленных продуктов метаболизма), восстанавливает аппетит,
оказывает регенерирующее и противовоспалительное влияние на
ткани.

Категория: Аюрведические препараты, Очищение организма,
Пищеварительная система

АБХАЯАРИШТА (ABHYARISHTA, PUNARVASU)

Абхаяаришта – традиционная аюрведическая формула в форме травяного вина (аришта) главным компонентом
которой является Харитаки (Terminalia chebula) и основным влиянием которой является баланс работы
пищеварительной системы человека. В переводе с санскрита слово «абхая» означает «без страха». Абхая
символизирует бесстрашие, уверенность, отсутствие опасностей (болезней) и дарование природной защиты.

Аришта содержит ферментированные травы, поэтому она легко перевариваются и очень быстро разносится кровью
к тканям и органам. Именно поэтому аришта оказывает более быстрый и выраженный эффект по сравнению,
например, с порошками и таблетками. Особенно это важно для людей со слабым пищеварительным огнем. Эти
качества делают эту формулу также наиболее предпочтительной для ослабленных и пожилых людей.

Абхаяаришта балансирует активность пищеварительного огня, за счет чего и оказывает свое влияние на работу
желудочно-кишечного тракта. Дает глубокое переваривание пищи, устраняет диспепсические расстройства,
поддерживает баланс кишечной флоры, очищает организм от амы (шлаков и токсинов, а также недоокисленных
продуктов метаболизма), восстанавливает аппетит, оказывает регенерирующее и противовоспалительное влияние
на ткани.

Абхаяаришта нормализует кислотность желудочного сока, оказывает ветрогонный эффект, устраняет дискомфорт
в желудке и кишечнике, оказывает легкий слабительный эффект, благодаря чему выступает отличным
профилактическим средством при замедленной моторике кишечника и склонностях к запорам.

Показания к применению: вата-капха дисбалансы пищеварения, балансирует пищеварительный огонь, потеря
аппетита, несварение, тяжесть в желудке, метеоризм, запор, геморрой, глистные инвазии.

Абхаяаришта также будет полезна при кожных заболеваниях, анемии, задержке жидкости в теле, затрудненном
мочеиспускании, отеках, асците, водянке, ожирении и хронической сердечно-сосудистой недостаточности.

Противопоказания к применению: высокая питта, желудочно-кишечное кровотечение, изжога, язвенные
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болезни, диарея, алкогольная зависимость, беременность, а также с осторожностью во время лактации и раннем
детском периоде жизни (до 3-х лет).

Применение: внутрь 15-30 мл. (1-2 ст. л.) смешивая с равным количеством теплой воды два раза в день сразу
после обеда и ужина (с последней ложкой еды). Препарат рекомендуется принимать по назначению и под
контролем аюрведического врача.

Активные ингредиенты: Сахарный тростник (Saccharum officinarum), Харитаки (Terminalia chebula), Эмбелия
кислая (Embelia ribes), Гокшура (Tribulus tirrestris), Триврут (Operculina turpethum), Вудфортия фруктовая
(Woodfordia fruticosa), Лодра (Symplocos racemosa).

Состав Абхаяаришта: Сахарный тростник (Saccharum officinarum), Харитаки (Terminalia chebula), Амла (Emblica
officinalis), Слоновое яблоко (Limonia acidissima), Дикий арбуз (Citrullus colocynthis), Лодхра (Symplocos racemosa),
Черный перец (Piper nigrum), Пиппали (Piper longum), Эмбелия кислая (Embelia ribes), Перец кубеба (Piper cubeba),
Вудфордия фруктовая (Woodfordia fruticosa).


