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БАЛАШВАГАНДХАДИ ТАЙЛА (BALA ASWAGANDHADI
TAILA) 200 МЛ
SKU: 1403
Цена: 295 грн 

Балашвагандхади тайла - традиционно используется в аюрведе для
баланса трех дош, особенно ваты и питты. Используется в лечении
как взрослых (включая период беременности у женщин), так и детей.
Обладает питающими, регенерирующими, антиоксидантными и
омолаживающими свойствами. Благотворно влияет на мышечную и
костную системы. Дает силу телу и уму, а также поддерживает
энергию. Эффективно при лечении лихорадки (воспалений), слабости
мышц, костей и суставов, а также при всех видах ревматических и
неврологических заболеваний. Устраняет напряжение в мышцах,
суставах, костях. Придает легкость и полноту движениям. Укрепляет
кости, зубы, волосы, ногти. Стимулирует обмен веществ, омолаживает
кожу, улучшает циркуляцию крови, повышает иммунитет.
Успокаивает нервную систему, психику, укрепляет сон, улучшает
память.

Категория: Аюрведические препараты, Здоровье кожи, Иммунная
система, Масло для массажа, Мужское здоровье, Тело и ванна

БАЛАШВАГАНДХАДИ ТАЙЛА (BALA ASWAGANDHADI TAILA), 200 МЛ

Балашвагандхади тайла - традиционная аюрведическая формула в форме растительного масла на кунжутной
основе (тайла). Термин «taila» происходит от санскритского слова «tila», что буквально означает «кунжутное семя».
Название масла происходит от основных компонентов Бала (Sida cordifolia), что в переводе означает «сила или
дающая силу», а также Ашвагандха (Withania somnifera), что в переводе означает «запах и сила лошади».
Ашвагандха также известна под названиями индийский женьшень, физалис, зимняя вишня. Эти растения входят в
десятку золотых трав аюрведы, являясь одними из самых употребляемых в аюрведе. Это масло также известно под
названием Ашвагадха Бала Лакшади тайла, которое указывает на третий важный компонент масла – Лакша
(Laccifer lacca).

Балашвагандхади тайла - традиционно используется в аюрведе для баланса трех дош, особенно ваты и питты.
Используется в лечении как взрослых (включая период беременности у женщин), так и детей. Обладает
питающими, регенерирующими, антиоксидантными и омолаживающими свойствами. Благотворно влияет на
мышечную и костную системы. Дает силу телу и уму, а также поддерживает энергию. Эффективно при лечении
лихорадки (воспалений), слабости мышц, костей и суставов, а также при всех видах ревматических и
неврологических заболеваний. Устраняет напряжение в мышцах, суставах, костях. Придает легкость и полноту
движениям. Укрепляет кости, зубы, волосы, ногти. Стимулирует обмен веществ, омолаживает кожу, улучшает
циркуляцию крови, повышает иммунитет. Успокаивает нервную систему, психику, укрепляет сон, улучшает память.

Балашваганхади тайла также используется для лечебных процедур панчакармы, а именно для полного
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умасливания тела (abhyanga), а также для клизм (basti). В периоде беременности у женщин устраняет спазмы, боли,
напряжение, а также препятствует и минимизирует угрозы прерывания беременности. В раннем детском возрасте
устраняет проблемы, связанные с физиологическими особенностями грудных детей, такими как напряжение и
спазмы, кишечные колики, газы, трудности с опорожнением кишечника.

Показания к применению: дисбалансы вата и питта дош, боли в суставах и костях, травмы, вывихи, артрит, отек,
спондилез, «разболтанность суставов», синовит, периартрит плечевого сустава, остеопороз, спазмы, судороги,
онемение, парестезия, гипертония, истощение мышц, тремор, Болезнь Паркинсона, бессонница, головная боль,
мигрень, панические атаки, раздражительность, ухудшение памяти, метеоризм, кишечная колика, запор, цистит,
недержание мочи, эректильные расстройства, менструальные расстройства, меналгия, дородовый и послеродовый
периоды, детские болезни, грыжа, истощение тканей, кахексия, худоба, недостаток энергии, сниженный
иммунитет.

Балашваганхади тайла также используется для лечения вирусных и поствирусных лихорадок, особенно при болях в
теле, мышцах и суставах.

Противопоказания к применению: индивидуальная непереносимость препарата.

Применение: наружно для полных и локальных умасливаний. При нагревании масло усиливает свою активность.
Подходит для ежедневного использования. Масло рекомендуется применять по назначению и под контролем
аюрведического врача.

Состав Балашвагандхади тайла – Бала (Sida cordifolia), Ашвагандха (Withania somnifera), Лакша (Laccifer lacca),
Расна (Pluchea lanceolate), Красный сандал (Pterocarpus santalinus), Манжишта (Rubia cordifolia), Дурва (Cynodon
dactylon), Солодка (Glycyrrhiza glabra), Дудник (Angelica glauca), Сарсапарилль индийская - Sariva (Hemidesmus
indicus), Ветивер (Vetiveria zizanioides), Сыть круглая (Cyperus rotundus), Кушта (Saussurea lappa), Агаровое дерево
(Aquilaria agallocha), Кедр гималайский (Cedrus deodara), Куркума (Curcuma Longa), Кувшинка звездчатая (Nymphaea
stellate), Витекс священный (Vitex agnus-castus), Укроп (Anethum sowa), Лотос орехоносный (Nelumbium speciosum),
Молочная сыворотка (Mastu),
Вода (Water), Кунжутное масло (Sesamum indicum).


