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БАЛАРИШТА (BALARISHTA, PUNARVASU)

SKU: 1772
Цена: 308 грн 

Баларишта успокаивает вата-дошу и оказывает выраженное
балансирующее влияние на центральную и периферическую нервную
систему, препятствуя развитию различных патологических состояний.
Усиливает сердечный выброс, нормализует метаболизм миокарда,
сердечный ритм и коронарное кровообращение, снимает бронхоспазм,
усиливает процессы анаболизма, особенно в мышечной и костной
тканях.

Категория: Аюрведические препараты, Опорно-двигательная система

БАЛАРИШТА (BALARISHTA, PUNARVASU)

Баларишта – традиционная аюрведическая формула в форме травяного вина (аришта) главным компонентом
которой является Бала (Sida cordifolia) и в переводе с санскрита означает «дающая силу».

Аришта содержит ферментированные травы, поэтому она легко перевариваются и очень быстро разносится кровью
к тканям и органам. Именно поэтому аришта оказывает более быстрый и выраженный эффект по сравнению,
например, с порошками и таблетками. Особенно это важно для людей со слабым пищеварительным огнем. Эти
качества делают эту формулу также наиболее предпочтительной для ослабленных и пожилых людей.

Баларишта успокаивает вата-дошу и оказывает выраженное балансирующее влияние на центральную и
периферическую нервную систему, препятствуя развитию различных патологических состояний. Усиливает
сердечный выброс, нормализует метаболизм миокарда, сердечный ритм и коронарное кровообращение, снимает
бронхоспазм, усиливает процессы анаболизма, особенно в мышечной и костной тканях.

Баларишта является признанным средством для лечения невралгии, болей в теле, полного или частичного
паралича, оказывает противовоспалительное и болеутоляющее действие при артритах и ревматических
состояниях, способствует укреплению тела и ума.

Баларишта обладает мощным питающим и тонизирующим действием, повышает выносливость, физическую и
психологическую устойчивость, дает силу телу.

Показания: дисбалансы вата-доши, заболевания центральной и периферической нервной системы, невралгия,
гемиплегия, параплегия, мышечная атрофия, мышечные спазмы и судороги, онемение и боль в теле, артрит,
ревматические заболевания, боль в пояснице и шее, общая физическая слабость, недостаток сил, хроническая
усталость, повышенная утомляемость.

Баларишта будет полезна при заболеваниях сердца, а также при сниженной активности пищеварительного огня,
отсутствии аппетита, потере веса, депрессиях.

Противопоказания к применению: индивидуальная непереносимость препарата, алкогольная зависимость,
детский период жизни (до 5 лет), беременность, с осторожностью в период лактации.
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Применение: внутрь 15-30 мл. (1-2 ст. л.) смешивая с равным количеством теплой воды два раза в день сразу
после обеда и ужина (с последней ложкой еды). Препарат рекомендуется принимать по назначению и под
контролем аюрведического врача.

Состав Баларишта: Bala (Sida cordifolia), Ashwagandha (Withania somnifera), Dhataki (Woodfordia fruticosa), Eranda
(Ricinus communis), Rasna (Pluchea lanceolata), Ela (Elettaria cardamomum), Prasarani (Paederia Foetida), Laving
(Syzygium aromaticum), Usir (Vetiveria zizanioides), Gokshura (Tribulus terrestris).
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