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НАСТОЙКА ЧЕРНОГО ОРЕХА (TINCTURA JUGLANS
NIGRA)

SKU: 0996-2676
Цена: 250 грн – 430 грнДиапазон цен: 250 грн – 430 грн 

Настойка черного ореха применяется для очищения и улучшения
качества крови, уменьшения риска кровотечений, снижения
кровяного давления, избавления от паразитов, стимуляции выведения
токсинов и шлаков. Одно из наиболее важных его свойств –
профилактика новообразований.

Категория: Продукты питания, Суперфуды

НАСТОЙКА ЧЕРНОГО ОРЕХА (TINCTURA JUGLANS NIGRA) 250 / 500 МЛ

Черный орех считают уникальным растением. Он является источником таких ценных веществ, как флавоноиды,
юглон, гликозиды, витамины С, В1, В6, Р, Е, органические кислоты, каротин, эфирные масла, дубильные вещества.
Кожура черного ореха богата запасами витамина С и провитамина А, кроме того, она содержит хиноны, сахар и
другие активные вещества. Ядра спелого плода ореха на 50-70% состоят из полиненасыщенных жирных кислот.
Чемпион среди растений, которые дают масло с витамином F.

В составе черного ореха есть и редкие микроэлементы, такие как кобальт, селен, фосфор, железо, марганец,
калий. Основным веществом прославившим черный орех является ЮГЛОН. Этот элемент имеет запах йода и
обладает следующими свойствами:

антибактериальное;
противогрибковое;
противоглистное;
антивирусное;
антипаразитарное;
противодействует новообразованиям.

Юглон - естественный антибиотик, который останавливает развитие бактерий, выводит токсины, паразитов,
способствует пищеварению, одинаково хорошо помогает при запорах и диарее, стабилизирует работу кишечника.
Танины способны уменьшить раздражение кожи, снимают воспаление, защищают и быстро заживляют раны.

Применение черного ореха

Оздоровительные свойства черного ореха заметила американский врач - натуропат Хильда Кларк. Она увидела, что
в составе плодов присутствуют полифенолы и юглоны, которые увеличивают сопротивление организма при
развитии новообразований.

Народная медицина черный орех использует:

для остановки кровоточащих ран;
для лечения язв и новообразований;
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венерических заболеваний;
при гнойных ранах, экземе, диатезе;
полиартрите, плеврите, лямблиозе.

Целебная настойка

Хильда Кларк использовала в своей практике водноспиртовую настойку с черным орехом, гвоздикой и полынью
(тройчатка). В народной и традиционной медицине такая настойка используется сейчас при лечении и
профилактики миомы, фибромы, аденомы, кисты яичников, простатита.

Официальная медицина признаёт свойства черного ореха как:

антиоксидантное;
антипаразитарное;
антивирусное;
иммуномодулирующее;
общеукрепляющее;
антибактериальное;
стимулирующее обмен веществ.

Настойка черного ореха пользуется популярностью у врачей разных стран как сильное средство для очищения
крови. Она быстрее других средств избавляет организм человека от шлаков, помогает при ожирении и
предупреждает преждевременную старость.

Настойка черного ореха помогает в профилактике артрита, мигрени, рассеянного склероза, болей в мышцах и
суставах. Применение этого растения способствует повышению иммунитета и избавлению от грибковых
заболеваний.

Применение настойки для профилактики заболеваний

Одну чайную ложку настойки развести в 100 мл родниковой или очищенной воды комнатной температуры.
Принимать 3 раза в день натощак. Приём пищи через 30-40 минут после приема настойки.

Пища во время лечения должна быть нежирная, лучше всего - постная. Диета Моэрмана очень хорошо показала
себя в профилактики различного рода заболеваний.

Прием настойки от 10 до 14 дней. Затем, неделю - перерыв. При необходимости - повторить курс.

Применение настойки в период болезни

Наиболее эффективная схема приема препарата:

1-й день - 1 ч.л на 100 мл воды утром натощак. Завтрак через 30 - 40 мин.
2-й день - 1 ч.л - утром, 1 ч.л - вечером.
3-й день - 1 ч.л - утром, 1 ч.л - днём, 1 ч.л - вечером.
4-й день - 4 ч.л - делим на 3 приёма.
5-й день - 5 ч.л - делим на 3 приёма.
6-й день - 6 ч.л - делим на 3 приёма.
...
18-й день - 18 ч.л делим на 3 приёма. Это максимальная доза (!)
19-й день - 17 ч.л
20-й день - 16 ч.л
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21-й день - 15 ч.л
...
уменьшаем до 1 ч.л

Делаем неделю перерыв. Потом проходим второй курс лечения. Затем неделю перерыв. Потом проходим третий
курс лечения.

После трёх курсов - прием настойки в профилактических целях.

Детям настойку можно давать с двух лет. Начиная с 1 капли, постепенно доводим до 1 ч.л.


