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ГИМАЛАЙСКАЯ РОЗОВАЯ СОЛЬ
SKU: 2423-3502
Цена: 28 грн – 52 грнДиапазон цен: 28 грн – 52 грн 

Розовую гималайскую соль используют для гигиены ротовой полости,
против акне и в приготовлении разнообразных блюд. Это вид
каменной соли с минеральными добавками, которую добывают в
Пакистане в предгорьях Соляного хребта неподалеку от Гималаев.

Категория: Специи и пряности

ГИМАЛАЙСКАЯ РОЗОВАЯ СОЛЬ

Гималайская розовая соль - очень ценная, полезная и натуральная соль. Место добычи розовой соли - древние
Гималаи. Добывают специю вручную, не используя никакие взрывчатые вещества, после чего сушат её на солнце.

Продукт обладает нежно-розовым цветом (благодаря оксиду железа), и имеет разный размер - от мелкозернистой
до крупной кристаллической. По вкусу данная соль не такая соленая как обычная, кроме того, она имеет
специфический аромат.

В составе розовой соли присутствует чуть больше 80-ти минеральных веществ, а также она практически не
содержит натрий, что делает её намного полезнее, чем другие виды соли.

В кулинарии пищевую розовую соль применяют точно также, как и обычную. Её добавляют во все первые и вторые
блюда, в закуски, салаты, тесто, соусы, полуфабрикаты, консервы и т.д.

Из гималайской соли делают ароматические лампы, с её добавление принимают ванну, а также она отлично
помогает устранять бактерии и микробы в помещении.

Полезные свойства гималайской соли:

Регулярное употребление розовой соли выводит из организма токсины и вредные вещества.
Специя положительно влияет на водно-солевой баланс, регулируя его.
Розовая соль положительно действует на процесс пищеварения, улучшает аппетит, нормализует обменные
процессы в организме.
Специя способствует омоложению нашего организма.
Пряность расслабляет наши мышцы, успокаивает, приводит в норму психическое состояние.
Розовая соль, в отличие от обычной не задерживает воду в организме.
Гималайская соль способствует прочищению сосудов, а также улучшает кровяное давление.
Розовая соль снимает воспаления в организме, помогает при суставных болях, а также при болят в период
менструации.
Специя полностью усваивается организмом, а это значит, что она отдает все полезные вещества нашему
организму.
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Противопоказания к употреблению розовой соли:

Не рекомендуют специю при беременности, при аллергической реакции на нее, туберкулезе, глаукоме,
тромбофлебите.


