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АМЛА (AMLA, SATTVA) 60 КАПСУЛ
SKU: 1910
Цена: 175 грн 

Амалаки чурна питает, омолаживает и поддерживает все тело.
Расаяна, антиоксидант, афродизиак, иммуномодулятор, адаптоген.
Стимулирует обменные процессы, балансирует пищеварительный
огонь, повышает иммунитет, улучшает мозговые функции. Укрепляет
кости, зубы, ногти и волосы. Останавливает кровотечение.

Категория: Аюрведические препараты, Иммунная система,
Фитопрепараты

АМЛА (AMLA, SATTVA)

Амалаки чурна - традиционная аюрведическая формула в форме травяного порошка (чурна) главным и
единственным компонентом которой является Амла (Emblica officinalis) или индийский крыжовник. Одно из
названий Амлы - «дхатри» в переводе с санскрита означает «сиделка». Амалаки – одно из самых употребляемых в
аюрведе и входит в «золотой» ряд трав аюрведы.

Амалаки чурна традиционно используется в аюрведе для баланса трех дош, особенно питты. Амла – ценнейшее
растение в аюрведе, как компонент входит в состав огромного количества традиционных рецептур. По истине,
Амла творит чудеса с организмом человека, ведь она является одним из самых сильнейших антиоксидантов в
растительном мире. Она способна приводить в порядок функции большинства органов, повышать
сопротивляемость организма, лечить и предупреждать многие недуги.

Амалаки чурна питает, омолаживает и поддерживает все тело. Расаяна, антиоксидант, афродизиак,
иммуномодулятор, адаптоген. Стимулирует обменные процессы, балансирует пищеварительный огонь, повышает
иммунитет, улучшает мозговые функции. Укрепляет кости, зубы, ногти и волосы. Останавливает кровотечение.
Оказывает регенерирующее влияние на ткани, устраняет воспаление, выводит лишнюю жидкость, очищает кровь,
стимулирует синтез эритроцитов, придает коже красоту и блеск, нормализует работу печени и желчного пузыря,
устраняет запор.

Современные исследования показывают, что плоды Амлы содержат большое количество аскорбиновой кислоты,
галловую, лимонную кислоту, танины (эмбликан А и эмбликан В), никотиновую кислоту, рибофлавин, тиамин
(витамин В1), аминокислоты (метионин, пектин, триптофан), клетчатку, глюкозу, сапонины, гликозиды,
каротиноиды, камеди, флавоноиды, дубильные вещества, псорален, цитокинины (зеатин, зеатиннуклеонид,
зеатинрибозид, супероксиддисмутазу), микроэлементы: медь, кальций, фосфор, железо. Семена растения
содержат эфирное масло, литолитические и протеолитические ферменты.

Показания к применению: баланс трех дош, все питта дисбалансы, пониженный иммунитет, острые и
хронические воспаления, лихорадка, вирусные инфекции, все виды кровотечений, изжога, язвенная болезнь,
гиперацидный гастрит, эрозивный гастрит, рефлюкс, заболевания печени и желчного пузыря (в т.ч. гепатит и
желчекаменная болезнь), анемия, спленомегалия, сахарный диабет, повышенный холестерин крови,
гипертоническая болезнь, отек, заболевания глаз, кожные болезни, акне, труднозаживающие раны, трофическая
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язва, головная боль, мигрень, укрепление костей, зубов и волос, ранняя седина, регенерация тканей,
послеоперационный период, онкологические заболевания, в периоды химиотерапии.

Противопоказания к применению: индивидуальная непереносимость препарата.

Применение: внутрь 1-3 капсулы 2-3 р. в день до еды, после еды или в перерывах между едой с теплой водой.
Препарат рекомендуется принимать по назначению и под контролем аюрведического врача.

Состав Амалаки чурна: Амла (Emblica officinalis).


