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ТРИФАЛА (TRIPHALA, SATTVA) 60 ТАБЛЕТОК*
SKU: 1907
Цена: 209 грн 

Трифала Sattva — диетическая добавка на основе трёх традиционных
аюрведических плодов: харитаки, амлы и бибхитаки. Амла — один из
богатейших природных источников витамина С. Формула
поддерживает баланс трёх дош и способствует ежедневному
благополучию организма.

Категория: Баланс организма

ТРИФАЛА (TRIPHALA, SATTVA)

Трифала — диетическая добавка на основе трёх традиционных аюрведических плодов: харитаки, амлы и
бибхитаки. Название «Трифала» в переводе с санскрита означает «Три Плода». Согласно принципам Аюрведы, эта
формула поддерживает баланс трёх дош и способствует общему благополучию организма.

Ключевые ингредиенты:

Харитаки (Terminalia chebula) — традиционно именуется «Царём всех растений» в аюрведических текстах.
Содержит хебулиевую кислоту, катехины и природные антиоксиданты. Традиционно применяется для
поддержания баланса Вата-доши и естественных функций организма.
Амла (Emblica officinalis) — один из наиболее богатых природных источников витамина С: 100 г мякоти
содержит от 600 до 1800 мг витамина С и 30 мг витамина В1. Содержит биофлавоноиды, каротиноиды,
катехины и природные антиоксиданты. Традиционно применяется для поддержания баланса Питта-доши.
Бибхитаки (Terminalia belerica) — содержит галлотанниновую кислоту, сапонины и фитостероиды.
Традиционно применяется для поддержания баланса Капха-доши и естественных функций дыхательной и
пищеварительной систем.

Способ применения:

По 1–2 таблетки на ночь перед сном, предпочтительно с тёплой водой. Перед применением рекомендуется
проконсультироваться с врачом.

Меры предосторожности:

Индивидуальная непереносимость компонентов. Не использовать по истечении срока годности или при нарушении
целостности упаковки.

*Не является лекарственным средством.

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ochishhenie/

