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АШВАГАНДХА ЛЕХЬЯ (ASHWAGANDHADI LEHA, SDM)

SKU: 2273-2274
Цена: 551 грн 

Ашвагандха лехья тонизирует, дает силу телу и разуму, укрепляет
иммунитет, замедляет старение, повышает жизненный тонус,
улучшает цвет кожи. Восстанавливает утраченную энергию, особенно
после перенесенных болезней и стрессогенных периодов жизни,
обеспечивает выносливость тела, дает силу мышцам, увеличивает
массу тела, ускоряет восстановление после тяжелых спортивных
нагрузок.

Категория: Фитопрепараты, Эксклюзив, Аюрведические препараты,
Мужское здоровье, Иммунная система

АШВАГАНДХА ЛЕХЬЯ (ASHWAGANDHA LEHA, SDM)

Ашвагандха Лехья – традиционная аюрведическая формула в форме джема (лехья), основным компонентом
которого является Ашвагандха.

Ашвагандха лехья тонизирует, дает силу телу и разуму, укрепляет иммунитет, замедляет старение, повышает
жизненный тонус, улучшает цвет кожи. Восстанавливает утраченную энергию, особенно после перенесенных
болезней и стресовых периодов жизни, обеспечивает выносливость тела, дает силу мышцам, увеличивает массу
тела, ускоряет восстановление после тяжелых спортивных нагрузок.

Ашвагандха лехья обладает антиоксидантной активностью, сбалансированным воздействием на центральную
нервную систему, увеличивает оджас (вещество счастья) и питает все дхату (ткани), очищает кровь, улучшает
состояние кожи. Натуральное средство для природного набора массы, помогает при истощении, улучшает
пищеварение. Восстанавливает и поддерживает репродуктивную активность у мужчин (афродизиак). Эффективна
при потере памяти, улучшает сон и психическое здоровье. Замедляет процессы старения.

Оказывает достаточно быстрый и выраженный эффект по сравнению, например, с порошками и таблетками,
благодаря топленому маслу. Эти качества делают эту формулу также лучше для ослабленных и пожилых людей, а
также для людей, имеющих чрезмерные психоэмоциональные нагрузки и стрессы.

Показания к применению:

Дисбалансы вата-доши, стресс, истощение, слабость, анорексия, кахексия, гемиплегия, параплегия, нейропатия,
спондилез, боли в шейном и поясничном отделах, отставание в росте и весе у детей, переутомление, нервное и
физическое истощение, период восстановления, истощение у подростков, мышечная слабость, боли в теле,
бессонница, ухудшение памяти, половая слабость, бесплодие, сперматорея, поллюции, бели, нарушения
менструального цикла, рассеянный склероз, параличи, ревматизм, артриты разной этиологии, железодефицитная
анемия, туберкулез. Помогает при занятиях спортом, например в бодибилдинге и тяжелой атлетике, для
натурального набора мышечной массы.
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https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/imunnaya-sistema/


РОСА-ФАРМ. Аюрведичні препарати преміум класу.
Київ, вул. Михайлівська, 24-А. Відкрито з 11:00 до 19:00 щодня.
Телефони: +380932173134, +380670070108, +380671600108.
__________________________________________________________________

Ашвагандха Лехья (Ashwagandhadi Leha, SDM)
https://rosa-pharm.com/shop/sdm-ashwagandha-leha/

Page: 2

Активные ингредиенты:

Ашвагандха (Withania somnifera) – это адаптогенное и тонизирующее средство, поддерживающее нервную
систему, укрепляющее иммунитет, способствующее восстановлению энергии и улучшению состояния при
стрессе и усталости.
Яштимадху (Glycyrrhiza glabra) – корень солодки, имеет противовоспалительные, антиоксидантные,
успокаивающие и иммуномодулирующие свойства. Помогает при различных заболеваниях дыхательной
системы и желудочно-кишечного тракта.
Топленое масло (ghee) – содержит витамины А, D, E и K, а также жирные кислоты, которые поддерживают
здоровье сердца, улучшают пищеварение и способствуют здоровью кожи.
Мед (honey) – обладает противовоспалительными, противомикробными и антиоксидантными свойствами,
способствует заживлению ран и укреплению иммунитета.
Корица (Cinnamomum verum) – имеет противовоспалительные, антиоксидантные, противомикробные и
антидиабетические свойства. Корица также помогает улучшить пищеварение и снизить уровень холестерина
в крови.
Тростниковый сахар (saccharum officinarum) – источник быстрой энергии и питательных веществ, улучшает
вкус продукта и усиливает эффект других компонентов.

Способ применения:

Принимать внутрь от 1/3 до 1 ч. л. 2-3 г. в день до еды с теплой водой или кипяченым теплым молоком и щепоткой
куркумы. Препарат рекомендуется принимать по назначению и под контролем аюрведического врача.

Побочные эффекты / противопоказания:

Сахарный диабет, повышенный уровень холестерина, ожирение. С осторожностью принимайте препарат во время
беременности и кормления грудью.

Состав:

Ашвагандха (Withania somnifera), Мукуна жгучая (Mucuna pruriens), Сладкая (Glycyrrhiza glabra), Маранта
трестинообразная (Maranta arundinacea), Кардамон настоящий (Elettaria cardamomum), Корица (Cinnamomum
verum), gans ), гвоздика (Syzygium aromaticum), тростниковый сахар (saccharum officinarum), топленое масло (ghee),
мед (нoney).

Условия хранения:

Храните препарат в сухом, прохладном месте, вдали от прямых солнечных лучей и влаги. Температура хранения
должна быть в пределах от 15 до 30 градусов Цельсия.


