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АЮШ КВАТХА (AYUSH KWATH, SDM) 200 МЛ*
SKU: 3162
Цена: 244 грн 

Традиционный аюрведический концентрат-кватха из Туласи, корицы,
имбиря и чёрного перца для поддержки комфорта дыхательной
системы, пищеварительного огня и жизненного тонуса. Согревающий
пряный напиток для ежедневного применения.

Категория: Иммунитет и защита, Лёгкие и дыхание, Пищеварение и
кишечник

АЮШ КВАТХА (AYUSH KWATH, SDM AYURVEDA PHARMACY)

Аюш Кватха — традиционный аюрведический концентрат-кватха (отвар) на основе четырёх классических
ингредиентов: Туласи, Твак (корица), Нагара (имбирь) и Марича (чёрный перец). Традиционно применяется в
Аюрведе для поддержки жизненной силы (Праны) и комфорта дыхательной системы. Обладает согревающим
действием и приятным пряным вкусом. Можно употреблять как ежедневный согревающий напиток — аналог
травяного чая. По желанию можно добавить пальмовый сахар или молоко; с лимонным соком молоко не
добавляется.

Рекомендуется для поддержки:

— комфорта дыхательной системы и горла в периоды сезонных нагрузок;
— пищеварительного огня и пищеварительного комфорта;
— общего жизненного тонуса и согревающего баланса организма;
— поддержки Праны и Уданы согласно аюрведической традиции.

Способ применения:

10–15 мл концентрата развести в 50–60 мл горячей воды, пить маленькими глотками как горячий чай 2–3 раза в
день. По желанию добавить пальмовый сахар или молоко.

Производитель: SDM (Sri Dharmasthala Manjunatheshwara), Индия.

*Не является лекарственным средством.
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