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ГУГГУЛТИКТАКА ГРИТА (GUGGULUTIKTAKA GHRITA,
SDM)

SKU: 2269-2280
Цена: 187 грн – 550 грнДиапазон цен: 187 грн – 550 грн 

Препарат считается одним из лучших средств для детоксикации
организма, вывода накопившейся амы (шлаков/токсинов), снятия
различного рода воспаления, особенно возникших в результате
дисбаланса Питта-доши, улучшения работы пищеварительной
системы, лечения кожных заболеваний, в том числе экземы и
псориаза...

Категория: Аюрведические препараты, Очищение организма,
Фитопрепараты, Эксклюзив

ГУГГУЛТИКТАКА ГРИТА (GUGGULUTIKTAKA GHRITA, SDM)

Гуггул Тикта гритам – классический состав керальской школы Аюрведы на основе топленого масла гхи и целебных
трав, который используется как для подготовительных процедурах Панчакармы, так и в качестве самостоятельного
лечебного средства с широким спектром действия.

Препарат Гуггултиктака гритам также называют ПанчаТикта Гуггулу Гхрита, что является указанием на его
основной активный состав, в который входит пять (панч) наиболее известных горьких (тикта) растений Аюрведы -
ним, гудучи (тиноспора сердцелистная), кантакари (паслен желтоплодный), патола (трихозантес двудомный) и васа
(юстиция сосудистая), а также топленое масло гхи, известное как живительный нектар Амрита, и очищенная смола
гуггул, которая обладает сильным очищающим действием и уравновешивает тридоша.

Гуггултиктака гритам используется как для наружной, так и внутренней терапии. Препарат считается одним из
лучших средств для детоксикации организма, вывода накопившейся амы (шлаков/токсинов), снятия различного
рода воспаления, особенно возникших в результате дисбаланса Питта-доши, улучшения работы пищеварительной
системы, лечения кожных заболеваний, в том числе экземы и псориаза, артритных состояний, заболеваний Вата
типа, хронических поражений дыхательных путей, включая астму и туберкулез, нарушений в работе сердечно-
сосудистой системы.

Средство помогает очистить кровь от токсинов и ядов, балансирует тридоша, безопасен для использования всеми
возрастными группами даже в случае продолжительного периода терапии. В зависимости от диагноза, препарат
может назначаться в качестве самостоятельного лечебного средства, либо в группе с другими лекарствами.

Показания к применению:

интоксикация организма, поражения крови;
воспалительные процессы, особенно в результате дисбаланса Питта доши;
кожные заболевания, особенно в результате дисбаланса Вата и Капха дош;
экзема, псориаз, глубинные язвы, кожный абсцесс;
заболевания суставов, костей, костного мозга в результате дисбаланса Вата доши;

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ochishhenie/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/exclusive/


РОСА-ФАРМ. Аюрведичні препарати преміум класу.
Київ, вул. Михайлівська, 24-А. Відкрито з 11:00 до 19:00 щодня.
Телефони: +380932173134, +380670070108, +380671600108.
__________________________________________________________________

Гуггултиктака грита (Guggulutiktaka Ghrita, SDM)
https://rosa-pharm.com/shop/sdm-guggulu-thikta-ghrita/

Page: 2

артрит, остеоартропатия, скованность суставов, подагра, боль и отечность в суставах;
заболевания верхних дыхательных путей, шеи и головы;
синусит, ринит, хронический кашель, частые простуды;
астма, туберкулез;
нарушения в работе сердечно-сосудистой системы;
нарушения пищеварения, запоры;
дисбаланс Тридоша;
процедуры Панчакармы.

Гритам (гхрита) – группа аюрведических препаратов, приготовленных путем вываривания лечебных растительных
компонентов в топленом масле гхи. Целебные компоненты препаратов данной группы способны проникать очень
глубоко в ткани тела, что делает их особенно эффективными для лечения и профилактики широкого спектра
заболеваний.

Основной состав: (смотрите на этикетке!)

Ним (кора ствола), гудучи (тиноспора сердцелистная), васа (юстиция сосудистая), патола (трихозантес двудомный),
кантакари (паслен желтоплодный), топленое масло гхи, пата (циссампелос парейра), виданга (эмбелия кислая),
кедр гималайский, перец Чаба, ячмень обыкновенный, имбирь (корневище), куркума, укроп индийский, перец Чаба,
костус красивый, зантоксилюм крылатый, черный перец, холаррена пушистая, айован душистый, читрака,
пикрориза курроа, очищенный семекарпус биладур, аир болотный, перец длинный Пиппали, плюхея остролистная,
марена сердцелистная (манжишта), аконит (борец дикий), аконит пальматум, дикий сельдерей, очищенная смола
гуггул.

Способ применения и дозы:

Принимать внутрь по 1/2-1 чайной ложки дважды в день с теплой водой или молоком, желательно до основного
приема пищи.

Обращаем ваше внимание, что дозировка классических препаратов Аюрведы не является фиксированной и зависит
от многих индивидуальных показателей здоровья пациента, а также стадии и истории развития болезни.
Пожалуйста, избегайте употребления алкоголя, токсичной и мясной пищи в период терапии.

Пожалуйста, проконсультируйтесь с вашим лечащим врачом для установления индивидуальной дозировки и
периода приема препарата.

Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость отдельных компонентов препарата. Пациентам, страдающим сахарным
диабетом, ожирением, заболеваниями сердечно-сосудистой системы, высоким холестерином, повышенным
давлением, не рекомендуется использовать данный препарат без предварительной консультации с лечащим
врачом. Несоблюдение дозировки может стать причиной диареи и расстройства желудка.

Внимание! Предоставленная информация не должна быть расценена в качестве замены профессионального
медицинского назначения. Пожалуйста, воздержитесь от использования данной информации для самостоятельной
диагностики или лечения без дополнительной консультации с лечащим врачом.

Упаковка: 100 грамм / 200 грамм

Производитель: SDM (Sri Dharmasthala Manjunatheshwara), Индия.


