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НАВАКА ГУГГУЛ (NAVAKA GUGGULU, SDM) 100
ТАБЛЕТОК
SKU: 2638
Цена: 413 грн 

Навака гуггул традиционно используется в аюрведе для баланса
липидного обмена, очищения жировой ткани и при ревматоидном
артрите. Улучшает огонь пищеварения, работу печени и
желчевыводящей системы, стимулирует жировой обмен, сжигает
лишний жир, помогает эффективному использованию жиров в
организме, снижает вес, в том числе и при гормональном дисбалансе.
Очищающее действие оказывает смола Гуггула. Она не всасывается в
желудочно-кишечном тракте, являясь мощным адсорбентом,
связывает и выводит шлаки из тела естественным путем. Гуггул
обладает противовоспалительными, антисептическими, очищающими
и заживляющими свойствами.

Категория: Фитопрепараты, Эксклюзив, Аюрведические препараты,
Женское здоровье, Очищение организма

НАВАКА ГУГГУЛ (NAVAKA GUGGULU, SDM)

Навака гуггул традиционно используется в аюрведе для баланса липидного обмена, очищения жировой ткани и при
ревматоидном артрите. Улучшает огонь пищеварения, работу печени и желчевыводящей системы, стимулирует
жировой обмен, сжигает лишний жир, помогает эффективному использованию жиров в организме, снижает вес, в
том числе и при гормональном дисбалансе. Очищающее действие оказывает смола Гуггула. Она не всасывается в
желудочно-кишечном тракте, являясь мощным адсорбентом, связывает и выводит шлаки из тела естественным
путем. Гуггул обладает противовоспалительными, антисептическими, очищающими и заживляющими свойствами.

Навака гуггул балансирует и очищает жировую ткань во всех органах и системах организма. Особенно это важно
для функционирования органов, основой которых является жировая ткань: мозг, железы внутренней секреции
(щитовидная железа, вилочковая железа, поджелудочная железа, яичники), почки, а также подкожный и
висцеральный жир. Не менее важно понижающее влияние Навака гуггула на баланс жира и сахара в крови
(холестерин и глюкоза). Имеет противовоспалительный и обезболивающий эффект.

Показания к применению:

Баланс капха-доши, лишний вес, в том числе и при гормональном дисбалансе, ожирение, шлаки в жировой ткани,
жировой гепатоз, жировые опухоли, гиперплазии желез внутренней секреции, густая желчь, желчекаменная
болезнь, густая кровь, высокий уровень холестерина, сахарный диабет, высокий уровень липопротеидов низкой
плотности, склероз коронарных сосудов, ревматоидный артрит. Навака гуггул также будет полезен при тяжести в
теле, потере энергии, тяжести в желудке после еды, сонливости, вялости и лености. Его используют для
повышения крепости костей и суставов.

Способ применения:

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/exclusive/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/preparaty-dlya-zhenshhin/
https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/ochishhenie/
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Внутренне 1-2-3 таб. 2-3 г. в день до еды с теплой водой. Препарат рекомендуется принимать по назначению и под
контролем аюрведического врача. При приеме нужно избегать жаренной пищи, тяжелой невегетарианской пищи,
фастфуда, газированных напитков, курения и приема алкогольных напитков.

Активные ингредиенты:

Гуггул (Commiphora mukul) – имеет противовоспалительные, противоартеросклеротические и
антиоксидантные свойства, способствует снижению уровня холестерина в крови.
Черный перец (Piper nigrum) – обладает противовоспалительными и антиоксидантными свойствами, улучшает
пищеварение и способствует абсорбции питательных веществ.
Имбирь (Zingiber оfficinale) – снимает воспаление, улучшает пищеварение, снижает уровень холестерина,
обладает антиоксидантными и противовирусными свойствами.
Пиппали (Piper longum) – обладает противовоспалительными и противомикробными свойствами, улучшает
пищеварение, повышает иммунитет.
Муста (Cyperus scariosus) – способствует здоровому пищеварению, обладает противовирусными и
антиоксидантными свойствами.
Читрака (Plumbago zeylanica) – обладает противовоспалительными, антиоксидантными и противомикробными
свойствами, повышает иммунитет.
Харитаки (Terminalia chebula), Бибхитаки (Terminalia belerica) и Amla (Emblica officinalis) – эти три растения
вместе известны как “Трифала” и обладают противовоспалительными, антиоксидантными и успокаивающими
свойствами, поддерживают здоровье желудочно-кишечного тракта и нормализуют уровень.
Виданга (Embelia ribes) – обладает противомикробными и антигельминтными свойствами, повышает
иммунитет.
Топленое масло (ghee) – содержит полезные жиры, которые поддерживают здоровье сердца, улучшают
пищеварение и повышают общий иммунитет.

Побочные эффекты / противопоказания:

Индивидуальное непереносимость препарата, беременность и период лактации, а также с осторожностью при
«высокой» питте, изжоге, острых кровотечениях, гипертиреозе, в раннем детском возрасте (до 5 лет), в летнем
периоде жизни (после 70 лет).

Состав:

Гуггул (Commiphora mukul), Черный перец (Piper nigrum), Имбирь (Zingiber оfficinale), Пиппали (Piper longum), Муста
(Cyperus scariosus), Читрака (Plumbago zeylanica), Харитаки (Terminalia chebulla), Амла (Emblica officinalis), Виданга
(Embelia ribes), топленое масло (ghee).

Условия хранения:

Храните препарат в сухом, прохладном месте, вдали от прямых солнечных лучей и влаги. Температура хранения
должна быть в пределах от 15 до 30 градусов Цельсия.


