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ТРИФАЛА ГРИТА (TRIPHАLA GHRITA, SDM) 200 ГРАММ*
SKU: 2279
Цена: 705 грн 

Трифала гритам (SDM) — традиционная аюрведическая формула на
основе трёх плодов (амла, харитаки, бибхитаки) и топлёного масла
гхи. Источник антиоксидантов и полифенолов. Применяется для
поддержки пищеварения и общего благополучия. Содержит молоко.

Категория: Глаза и зрение

ТРИФАЛА ГРИТА (TRIPHALA GHRITA, SDM), 200 Г

Трифала гритам — традиционная аюрведическая формула в форме гритама: растительные ингредиенты
специальным образом приготовлены на основе топлёного масла (гхи). Традиционно применяется в Аюрведе на
протяжении тысячелетий и описана в классических аюрведических текстах.

Основа формулы — Трифала, включающая три плода: амалаки (Emblica officinalis), харитаки (Terminalia chebula) и
бибхитаки (Terminalia belerica). Топлёное масло (гхи) является традиционным носителем растительных экстрактов в
аюрведических гритамах и традиционно считается благоприятным для баланса вата и питта дош.

Содержит природные антиоксиданты. Источник полифенолов и витамина C (амалаки). Традиционно применяется в
Аюрведе для поддержки пищеварения и общего благополучия организма. Рекомендуется принимать по назначению
и под контролем аюрведического специалиста.

Состав: амла (Emblica officinalis), харитаки (Terminalia chebula), бибхитаки (Terminalia belerica), топлёное масло
(ghee), молоко (milk).

Применение: внутрь ¼–1 ч.л. 2–3 раза в день до еды с тёплой водой или перед сном с тёплым молоком.

Меры предосторожности: индивидуальная непереносимость компонентов. Содержит молочные продукты
(аллерген). Не рекомендуется при непереносимости лактозы. Перед применением проконсультируйтесь с врачом —
при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, сахарном диабете, повышенном холестерине. Не использовать по
истечении срока годности.

*Не является лекарственным средством.
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