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ХИНГ ВАТИ (HING VATI, SHRI GANGA) 80 ГРАММ*
SKU: 1204
Цена: 288 грн 

Хинг Вати (Shri Ganga) — традиционная аюрведическая формула на
основе асафетиды, трикату, кумина и аджвана. Поддерживает
пищеварительный комфорт, способствует уменьшению вздутия и
газообразования. Поддерживает баланс Вата-доши.

Категория: Пищеварение и кишечник

ХИНГ ВАТИ (HING VATI, SHRI GANGA)

Хинг Вати — традиционная аюрведическая формула из семи компонентов на основе асафетиды (хинг), трикату,
кумина и аджвана. Традиционно применяется в Аюрведе для поддержания пищеварительного комфорта и баланса
Вата-доши. Обладает выраженным согревающим действием, что определяет её применение при дисбалансе Вата и
Капха-дош.

Свойства:

Содержит асафетиду — традиционный аюрведический пищеварительный ингредиент;
Содержит трикату (имбирь, чёрный перец, пиппали) — традиционную аюрведическую формулу для
поддержки пищеварения;
Содержит кумин и аджван — традиционные аюрведические пряности;
Поддерживает пищеварительный комфорт и естественные функции ЖКТ;
Способствует уменьшению ощущения вздутия и газообразования;
Поддерживает баланс Вата-доши согласно принципам Аюрведы;
Обладает выраженным согревающим эффектом.

Ключевые ингредиенты:

Асафетида (хинг) — традиционный аюрведический пищеварительный ингредиент. Содержит феруловую
кислоту и эфирные масла.
Трикату — классическая аюрведическая формула из имбиря, чёрного перца и пиппали. Содержит гингеролы
и пиперин.
Кумин белый и чёрный — традиционные аюрведические пряности. Содержат эфирные масла.
Аджван (Trachyspermum ammi) — традиционная аюрведическая пряность. Содержит тимол и эфирные
масла.
Каменная соль — традиционный аюрведический минеральный ингредиент.

Способ применения:

По 2–3 г 2–3 раза в день за 30–60 минут до еды или через 1 час после. Запивать тёплой кипячёной водой. Или по
назначению аюрведического специалиста.

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/pishhevaritelnaya-sistema/
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Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость компонентов. Не рекомендуется при беременности. Не рекомендуется при
повышенной кислотности желудка и острых кожных реакциях. С осторожностью при Питта-доше — продукт
обладает выраженным согревающим действием. Перед применением рекомендуется консультация с врачом или
аюрведическим специалистом.

*Не является лекарственным средством.


