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ШАТАВАРИ ЧУРНА (SATAVARI CHURAN, SHRI GANGA)
100 ГРАММ*
SKU: 4340
Цена: 225 грн 

Шатавари Чурна (Shri Ganga) — аюрведический травяной порошок из
100% Asparagus racemosus. Содержит стероидные сапонины
(шатаварины), биофлавоноиды и природные антиоксиданты.
Традиционный аюрведический тоник-Расаяна для поддержания
жизненного тонуса и женского здоровья.

Категория: Для женщин

ШАТАВАРИ ЧУРНА (SHATAVARI CHURNA, SHRI GANGA)

Шатавари Чурна — аюрведический травяной порошок (чурна) Shri Ganga на основе 100% Asparagus racemosus
(шатавари, спаржа кистевидная). Шатавари — одно из наиболее почитаемых растений Аюрведы, широко
используемое как для женщин, так и для мужчин. Относится к категории Расаяна — средств восстановления и
поддержания жизненного тонуса. Благоприятно влияет на Питта-дошу. Содержит стероидные сапонины,
биофлавоноиды, аспарагин и природные антиоксиданты.

Свойства:

Традиционный аюрведический тоник и адаптоген категории Расаяна;
Содержит стероидные сапонины — уникальные растительные соединения шатавари;
Содержит биофлавоноиды и природные антиоксиданты;
Поддерживает жизненный тонус и общее благополучие организма;
Традиционно применяется как тоник для поддержания женского здоровья;
Способствует поддержанию эмоционального баланса и расслаблению;
Поддерживает пищеварительный комфорт и естественные функции организма;
Способствует ощущению мягкости и подвижности суставов.

Активные ингредиенты:

Шатавари (Asparagus racemosus) — традиционное аюрведическое растение категории Расаяна. Содержит
стероидные сапонины (шатаварины I–IV), биофлавоноиды, аспарагин и природные антиоксиданты.

Способ приготовления и применения:

Порошок развести в тёплой воде или тёплом молоке, при желании добавить мёд или шафран. Принимать за 30
минут до еды. Суточная доза — не более 10 г. Курс приёма согласовывать с аюрведическим специалистом.

Противопоказания:

Индивидуальная непереносимость компонентов. Не рекомендуется при беременности без консультации с врачом.
Перед применением рекомендуется консультация с врачом или аюрведическим специалистом.

https://rosa-pharm.com/catalog/fitopreparaty/preparaty-dlya-zhenshhin/
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*Не является лекарственным средством.


