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ТРИКАТУ ЧУРНА (TRIKATU CHURNA, SHRI GANGA)

SKU: 1918
Цена: 225 грн 

Трикату чурна традиционно используется в аюрведе для лечения
расстройств пищеварения, усиления пищеварительного огня,
переваривания и выведения амы (шлаков, свободных радикалов,
недоокисленных продуктов) и, как следствие, устранения
диспепсических метаболических нарушений. Улучшает глубину
переваривания пищи, помогает эффективному движению пищевого
комка и перистальтике кишечника, устраняет тяжесть и застой в
желудке, метеоризм, стимулирует эффективное выведение отходов.

Категория: Аюрведические препараты, Респираторная система

ТРИКАТУ ЧУРНА (TRIKATU CHURNA, SHRI GANGA)

Трикату чурна - традиционная аюрведическая формула в форме травяного порошка (чурна) главными
компонентами которой являются три острые специи Имбирь (Zingiber officinale), Черный перец (Piper nigrum) и
Пиппали (Piper longum) или длинный перец, смешанных в равных количествах. Трикату чурна входит в состав
очень многих традиционных комбинированных препаратов в аюрведе.

Трикату чурна традиционно используется в аюрведе для лечения расстройств пищеварения, усиления
пищеварительного огня, переваривания и выведения амы (шлаков, свободных радикалов, недоокисленных
продуктов) и, как следствие, устранения диспепсических метаболических нарушений. Улучшает глубину
переваривания пищи, помогает эффективному движению пищевого комка и перистальтике кишечника, устраняет
тяжесть и застой в желудке, метеоризм, стимулирует эффективное выведение отходов.

Трикату чурна стабилизирует кислотно-щелочной баланс, подавляет патогенную флору, стимулирует работу
пищеварительных желез и перистальтику кишечника, устраняют воспалительные процессы. Обладает
ветрогонным, отхаркивающим, противоглистным, жирорастворяющим и обезболивающим влиянием. Балансирует
три доши. Расаяна и афродизиак. Эффективно снижает вес.

Показания к применению: ама (шлаки), повышенное слизеобразование, несварение, тяжесть в желудке,
метеоризм, кишечная колика, запор, атрофический гастрит, глистные инвазии, кашель, одышка, бронхиальная
астма, отеки, асцит, ревматоидный артрит, подагра, геморрой, ожирение, сахарный диабет, аллергия.

Противопоказания к применению: индивидуальная непереносимость препарата, ранний детский возраст до 1
года, а также с осторожностью при высокой питте и детям до 5 лет.

Применение: внутрь 1/3 - 1/2 – 1 ч.л. 2-3 р. в день во время еды (в средине еды) или сразу после еды (с последней
ложкой еды, за столом). Препарат рекомендуется принимать по назначению и под контролем аюрведического
врача.

Состав Трикату чурна: Имбирь (Zingiber officinale), Черный перец (Piper nigrum), Пиппали (Piper longum).
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