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ДАШАМУЛА РАСАЯНА (DASAMULA RASAYANAM
KOTTAKKAL, ARYA VAIDYA SALA) 200 ГРАМ
SKU: 4273
Ціна: 530 грн 

Дашамула расаяна - традиційний аюрведичний препарат у формі
джему, який застосовується як для профілактики, так і для лікування
широкого спектру захворювань дихальної, травної та репродуктивної
систем.

Категорія: Фітопрепарати, Аюрведичні препарати, Респіраторна
система

ДАШАМУЛА РАСАЯНА (DASAMULA RASAYANAM KOTTAKKAL, ARYA VAIDYA SALA)

Дашамула расаяна - традиційний аюрведичний препарат у формі джему, який застосовується як для профілактики,
так і для лікування широкого спектру захворювань дихальної, травної та репродуктивної систем.

Основні властивості

Протизапальна
Бронхорозширювальна
Протикашльова
Муколітична
Антибактеріальна та антимікробна
Антиалергічна
Імуномодулююча
Стимулююча травлення
Вітрогінна
Спазмолітична
Гепатопротекторна
Знеболювальна

Показання до застосування

Захворювання дихальної системи:

Астма
Бронхіт
Кашель (особливо сухий непродуктивний)
Застуда та грип
Синусит
Алергічний риніт
Туберкульоз
Охриплість голосу

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/respiratornaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/respiratornaya-sistema/
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Проблеми з диханням

Захворювання травної системи:

Анорексія
Здуття живота
Метеоризм
Захворювання печінки та підшлункової залози
Жовчнокам'яна хвороба

Інші показання:

Хронічна лихоманка
Постійна гикавка
Біль у грудях
Ревматоїдні болі
Захворювання жіночої репродуктивної системи, клімакс
Кістозні утворення яєчників
Простатит, аденома передміхурової залози
Порушення роботи лімфатичної системи
Захворювання шкіри, включаючи алергічні
Серцево-судинні захворювання
Терапія при лікуванні стафілококів
Лікування алкоголізму
Можна застосовувати при цукровому діабеті

Механізм дії

Препарат зменшує запалення дихальних шляхів, розслабляє і розширює бронхи, полегшує дихання. Діє як
протикашльовий засіб, заспокоює кашель. Багатий солями кремнієвої кислоти, що перешкоджає утворенню каменів
у нирках.

Вплив на доші:

Головним чином діє на Вата дошу, заспокоює і врівноважує Капха дошу. Зазвичай не підходить для пацієнтів із
загостренням Пітта доші.

Особливості застосування при різних станах

При застуді

Найбільш ефективна при перших симптомах застуди. Допомагає при втомі, чханні, нежиті, закладеності носа,
білому мокроті, болях в тілі і головному болю.

Не рекомендується при жовтувато-зеленому слизі, болю в горлі з печінням або сильному запаленні горла.

При бронхіті

Корисна на першому етапі гострого бронхіту при стійкому сухому непродуктивному кашлі. Ефективна при вірусному
бронхіті з прозорим білим мокротинням. При бактеріальному бронхіті (жовто-зелене мокротиння) краще
використовувати Васа авалеха або Ситопаладі чурну.
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При астмі

Застосовується за тим же принципом, що і при бронхіті - найбільш ефективна при постійному сухому кашлі.

Спосіб застосування

Дозування:

Діти: від ¼ до 1 чайної ложки
Дорослі: від 1 до 2 чайних ложок
Максимальна доза: 4 чайні ложки

Частота прийому: 2 рази на день (вранці та ввечері)

Час прийому: Після їжі

Анупана (чим запивати): Тепла вода або молоко

При постійних нападах кашлю: Приймати малу дозу (¼ чайної ложки для дорослих) з інтервалом 30-60 хвилин до
полегшення стану.

Склад

Dasamula (кожен компонент) 0,429 г, Vrisha 0,429 г, Sunthi 0,429 г, Daru 0,429 г, Jiraka 0,429 г, Dhanyaka 0,429 г,
Sarkara 6,429 г, Тріджата (кожен) 0,143 г, Джиракдав'я (кожен) 0,143 г, Трікату (кожен) 0,143 г, Джаті 0,143 г,
Джатіпушпа 0,143 г, Куштха 0,143 г, Karpura 0,043 г, Ambara 0,003 г, Jahaka 0,006 г, Margi 0,012 г, Kankola 0,006 г,
Kunkuma 0,012 г

Протипоказання та запобіжні заходи

Не рекомендується вагітним жінкам та матерям, що годують груддю
Перед застосуванням під час вагітності або лактації необхідна консультація аюрведичного лікаря
Не підходить при загостренні Пітта доші
Уникати при жовто-зеленому мокротінні та сильному запаленні горла з печінням

Побічні ефекти: Відсутні при розумному використанні у пацієнтів з переважанням Вата та/або Капха доші.


