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БРАХМА РАСАЯНА (BRAHMA RASAYANA, DABUR) 250
ГРАМ*
SKU: 2745
Ціна: 406 грн 

Dabur Brahma Rasayana — традиційна аюрведична расаяна з амлою,
браmі, дашамулою, шатаварі та понад 40 рослинними інгредієнтами.
250 г. Містить мед.

Категорія: Імунітет та захист, Нервова система

БРАХМА РАСАЯНА (BRAHMA RASAYANA, DABUR), 250 Г

Dabur Brahma Rasayana — традиційна аюрведична расаяна (тонізуючий джем) на основі понад 40 рослинних
інгредієнтів. Основа формули — амла (Emblica officinalis), багате джерело вітаміну C та антиоксидантів. Містить
дашамулу (комплекс десяти аюрведичних коренів), браmі, готу кола, шатаварі та інші традиційні аюрведичні
рослини. Рекомендується приймати під контролем аюрведичного спеціаліста. Виробник: Dabur, Індія.

Містить топлене масло гхі та кунжутну олію як традиційні носії рослинних екстрактів в аюрведичних расаянах.
Містить мед (алерген).

Ключові інгредієнти:

Амла (Emblica officinalis) — основний інгредієнт. Одне з найбагатших природних джерел вітаміну C. Містить
поліфеноли, дубильні речовини та галлову кислоту. Традиційно є ключовим інгредієнтом расаян в Аюрведі.
Браmі (Bacopa monnieri) — традиційна аюрведична расаяна. Містить бакозиди. Традиційно підтримує
загальне благополуччя.
Дашамула — класична аюрведична комбінація десяти коренів: білва, шіонака, гамбарі, патала, агніманта,
шалапарні, прішніпарна, бріхаті, кантакарі, гокшура. Традиційно застосовується в аюрведичних расаянах.
Готу кола (Centella asiatica) — містить азіатикозид та мадекасозид. Традиційно застосовується в Аюрведі.
Шатаварі (Asparagus racemosus) — традиційна аюрведична рослина-расаяна. Містить стероїдні сапоніни.
Топлене масло гхі (Ghee) — традиційний носій рослинних екстрактів в аюрведичних расаянах. Містить
природні антиоксиданти.
Харітакі (Terminalia chebula) — один із трьох плодів Трифали. Джерело дубильних кислот та
антиоксидантів.

Склад:
Амла (Emblica officinalis), харітакі (Terminalia chebula), білва (Aegle marmelos), шіонака (Oroxylum indicum), гамбарі
(Gmelina arborea), патала (Stereospermum suaveolens), агніманта (Premna integrifolia), шалапарні (Desmodium
gangeticum), прішніпарна (Uraria picta), бріхаті (Solanum indicum), кантакарі (Solanum xanthocarpum), гокшура
(Tribulus terrestris), пунарнава (Boerhavia diffusa), мудгапарні (Phaseolus trilobus), машапарні (Teramnus labialis), бала
(Sida cordifolia), клещевина (Ricinus communis), джівака (Malaxis acuminata), рішабхака (Manilkara hexandra),
шатаварі (Asparagus racemosus), лептаденія сітчаста (Leptadenia reticulata), мунья (Saccharum munja), цукрова
тростина (Saccharum officinarum), імперата циліндрична (Imperata cylindrica), дика цукрова тростина (Saccharum
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spontaneum), рис (Oryza sativa), готу кола (Centella asiatica), піпалі (Piper longum), шанкха пушпі (Evolvulus alsinoides),
муста (Cyperus rotundus), віданга (Embelia ribes), яштімадху (Glycyrrhiza glabra), куркума (Curcuma longa), аїр
болотний (Acorus calamus), мезуя залізна (Mesua ferrea), кориця цейлонська (Cinnamomum zeylanicum), кардамон
(Elettaria cardamomum), браmі (Bacopa monnieri), тростинний цукор (Sharkara), топлене масло гхі (Ghee), кунжутна
олія (Sesamum indicum oil), мед (Honey). Консервант: бензоат натрію.

Спосіб застосування:
По 1/3–1/4 ч.л. три рази на день за годину до їжі з теплим молоком або теплою водою. Приймати за призначенням та
під контролем аюрведичного спеціаліста.

Застереження:
Індивідуальна непереносимість компонентів. Містить мед (алерген). При прийомі з молоком — алерген при
непереносимості лактози. Не рекомендується вагітним та жінкам, що годують, без консультації з лікарем. Перед
застосуванням проконсультуйтеся з лікарем. Не використовувати після закінчення терміну придатності.

Виробник: Dabur, Індія.

*Не є лікарським засобом.


