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КЛІТКОВИНА ІСАБГОЛ (SAT ISABGOL, DABUR) 90 ГРАМ*
SKU: 2160-2755
Ціна: 293 грн 

Ісабгол (Sat Isabgol, Dabur) — натуральне джерело розчинних
харчових волокон з лушпиння насіння індійського подорожника
(Plantago ovata). Сприяє підтримці нормальної моторики кишківника та
збільшенню об'єму кишкового вмісту. Містить мінерали: кальцій, калій,
магній. Підходить для раціонів з контролем калорійності.

Категорія: Баланс організму

КЛІТКОВИНА ІСАБГОЛ (SAT ISABGOL, DABUR)

Ісабгол — джерело розчинних харчових волокон, отримуваних з лушпиння насіння індійського подорожника
(Plantago ovata). Лушпиння псиліуму, вступаючи в контакт з рідиною, набухає та утворює гелеподібну масу, яка
збільшує об'єм кишкового вмісту та сприяє нормальній моториці кишківника.

Властивості:

Харчові волокна псиліуму сприяють підтримці нормальної моторики кишківника;
Сприяють збільшенню об'єму кишкового вмісту, полегшуючи його просування;
Містять кальцій, калій, магній та інші мінерали;
Уповільнюють спорожнення шлунку, створюючи тривале відчуття ситості;
Не розщеплюються і не мають поживної цінності — підходять для раціонів з контролем калорійності.

Спосіб застосування:

2 столові ложки (10 г) на 250 мл теплої води натщесерце. Добре розмішати та відразу випити. Рекомендована
тривалість — 10–20 днів. Перед застосуванням рекомендується консультація з лікарем.

Важливо:

Приймати з достатньою кількістю води. При одночасному прийомі з іншими препаратами (препарати заліза, літію та
ін.) дотримуватися інтервалу не менше 30–60 хвилин. Не застосовувати одночасно з антидіарейними засобами, що
пригнічують моторику кишківника.

Протипоказання:

Індивідуальна непереносимість подорожника. Кишкова непрохідність або загроза її виникнення. Органічні звуження
травного тракту. Порушення водно-електролітного балансу. В перші дні прийому можливе посилення метеоризму.
Застосування під час вагітності та в період лактації допустиме. Перед застосуванням рекомендується консультація
з лікарем.

Склад:

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/ochishhenie/
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Лушпиння насіння подорожника овального (псиліум).

*Не є лікарським засобом.
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