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ОЛІЯ З НАСІННЯ КАЛІНДЖІ СИРОДАВЛЕНЕ ЕКОЛІЯ
200 МЛ
SKU: 2629
Ціна: 481 грн 

Використати до 08.2022

Цей товар в акції не бере участі, оскільки не є аюрведичним
препаратом

Олія з насіння калінджі застосовується як високоефективний
сечогінний, жовчогінний, м'який проносний, імуностимулюючий засіб -
діє на вилочкову залозу, стимулюючи її. Вилочкова залоза відповідає
за захисні сили організму загалом. Крім того, воно допомагає при
лікуванні різних дерматологічних захворювань, пов'язаних із
нейрогуморальними та гістамінними порушеннями.

Категорія: Масло рослинне

ОЛІЯ З НАСІННЯ КАЛІНДЖІ СИРОДАВЛЕНЕ ЕКОЛІЯ 200 МЛ

Олія з насіння калінджі застосовується як високоефективний сечогінний, жовчогінний, м'який проносний,
імуностимулюючий засіб - діє на вилочкову залозу, стимулюючи її. Вилочкова залоза відповідає за захисні сили
організму загалом.

Крім того, воно допомагає при лікуванні різних дерматологічних захворювань, пов'язаних із нейрогуморальними та
гістамінними порушеннями. Завдяки наявності тимохинона прийом олії сприяє зниженню рівня глюкози у крові.
Ефірні олії, що містяться в ньому, мають виражену бактерицидну та антисептичну дію, зміцнює імунну систему. Під
час застосування масла відбувається одночасна стимуляція організму в цілому. Аналізи крові людей, що приймали
олію чорного кмину виявили, що вміст життєво важливих T-лімфоцитів, Т-кілерів та ін.

роздробляє каміння в нирках та сечовому міхурі,
сприяє виведенню глистів,
сприяє зникненню бородавок,
виліковує нежить і кашель,
ефективний при бронхітах,
ефективне протигрибкове (Candida Albicans),
антибактеріальний, противірусний засіб: усуває свербіж, регенерує запалені ділянки шкіри.

У 1992 році в медичному департаменті університету в Дакці (Бангладеш), було проведено дослідження
антибактеріальних властивостей олії чорного кмину, порівняно з п'ятьма сильними антибіотиками: ампіцилін,
тетрациклін, котримокзазол, гентаміцин і налідіксової кислотою. Результати показали, що масло чорного кмину за
всіма показниками виявилося ефективнішим.

- має здатність зміцнювати стінки кровоносних судин, при систематичному вживанні сприяє підвищенню їх
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еластичності, зменшує ризик розвитку тромбів, утворення атеросклеротичних бляшок, перериває спазми
кровоносних судин, попереджає виникнення запалень у серцево-судинній системі. Зазвичай призначається для
попередження та на додаток до загального лікування варикозу, вегето-судинної дистонії, артеріальної гіпертонії,
ішемічної хвороби серця, атеросклерозу, захворювань серцево-судинної системи запального характеру.

- Благотворну дію надає на шкіру обличчя. Завдяки протигрибковим, бактерицидним, протизапальним,
противірусним та протиалергічним властивостям, масло лікує вугровий висип, ураження шкіри грибкової природи,
екзему, дерматити, кропивницю, псоріаз, бородавки, герпес, лишаї та різні дерматози.

— ідеально підійде для власниць жирної та проблемної шкіри, схильної до появи прищів та розширення пір. Засіб
добре очистить і звузить пори, зменшить вироблення шкірного сала, попередивши розвиток процесів запалення та
вугрової висипки.

- Оптимізує роботу кишечника за рахунок усунення явищ дисбактеріозу;

- перешкоджає ожирінню;
- знижує рівень холестерину в крові;
- сприяє підвищенню апетиту.

Також застосовується при лікуванні:

- Захворювань пов'язаних з нетравленням шлунка;
- виразки шлунка та дванадцятипалої кишки, а також при лікуванні артриту; захворювання печінки;
- захворювань пов'язаних із запаленням носових шляхів.

Методики застосування:

- При алергіях, шкірних та хронічних: вранці та ввечері по 1 чайній ложці плюс протирання хворого місця.
- При хворобі очей: протирати маслом кмину віскі та повіки перед сном. Одночасно застосовувати внутрішньо 7
крапель з гарячим напоєм, бажано з морквяним соком.

- при запаленні печінки: додати 5 крапель олії кмину в склянку завареного листя верби. Застосовувати протягом
тижня.

- при запаленні селезінки: Пити масло з відваром кропу протягом тижня (5 крапель на склянку). Можна також
використовувати вербу як у випадку із запаленням печінки.

- при випаданні волосся: вранці та ввечері по 1 чайній ложці, плюс масаж голови сумішшю масел чорного кмину та
оливкового 1:1, 3 рази на тиждень при цьому суміш не змивати протягом 10 хвилин (після чого голову можна
промити шампунем).

- при геморої: розбавлена ​​олія чорного кмину + оливкова олія 1:1, приймати 2 столові ложки щодня протягом 10
днів. Масажувати хворе місце олією чорного кмину, щоб уникнути запорів.

- при головному болі: приймати чайну ложку з протиранням хворого місця та передньої частини голови, (не
вживаючи солодощі та шоколад)
- при запамороченні та болях у вухах: необхідно капнути у вухо одну краплю олії кмину

- При грипі: Настоянку кмину розмішати з оливковою олією і капати в ніс 3-4 рази на день (від грипу та кашлю).

- При кашлі: 2 чайні ложки щодня протягом тижня, з протиранням хворого місця, інгаляція.
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- При підвищеній температурі: Додати 7 крапель кмину в склянку чаю, м'яти, анісу, петрушки або коріандру та пити
після їжі (3 рази на день) протягом тижня. Можна також розтирати тіло олією перед сном.

- При зубних болях: Полоскати рот сумішшю кмину та яблучного оцту.

- знизити рівень холестерину в крові допомагає такий рецепт: склянку гарячого м'ятного настою, до якої додати
чайну ложечку меду і сім-вісім крапель олії чорного кмину. Вживати на голодний шлунок один раз на день, при
цьому необхідно прибрати з раціону блюда з яловичим жиром.

- при цукровому діабеті: розмолоти 1 склянку кмину, 1 склянку крес квітковий (хаббур рашада), півсклянки шкірки
граната. Все це добре змішати і приймати по 1 столовій ложці натщесерце.

- При ревматизмі: з'їсти 5 часточок часнику натще. Через годину випити склянку завару кориці, додавши до нього 5
крапель олії кмину. А також: 1 або 2 чайні ложки олії щодня втирати у хворі місця, 2 рази на день протягом 3-х
місяців.

- при екземі, випадінні волосся, ревматизмі: протерти хворе місце олією, приймати чайну ложку олії за 25 хвилин до
сніданку та вечері, запити 1\2 склянки води з розчиненим у ньому 1 столовою ложкою натурального меду;

- при виразці шлунка: вранці та ввечері по 1 чайній ложці, + розчин лляного насіння (їдальня ложка лляного насіння
+ велика склянка води) кип'ятиться 2 хвилини, потім настоюється. Пити 1 склянку щодня (не рекомендується
вживати солодощі та цитрусові плоди). При сухому кашлі, бронхіальній астмі, грипі:
- вдихнути олію всередину носа та сильно видихнути через ротову порожнину;
- зробити інгаляцію з розчину 1 столової ложки олії у склянці кип'яченої води;
- приймати чайну ложку олії за 25 хвилин до сніданку та вечері, запитати 1/2 склянки води з розчиненим у ньому 1
чайною ложкою натурального меду.

Вживання разом із медом чи соком посилює лікувальні властивості олії чорного кмину. Запобіжні заходи: при
вагітності не приймати внутрішньо, а тільки протирати маслом хворе місце.

Забороняється застосовувати хворим із трансплантованими органами тіла (печінка, нирки, серце), т.к. посилюється
імунітет тіла, що може стати наслідком відторгнення органів. Доза для дітей дорівнює половині дози дорослих.


