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СТРЕС-ГАРД (STRESS GUARD, GOODCARE PHARMA) 60
КАПСУЛ
SKU: 0453
Ціна: 379 грн 

Стрес-Гард – комплексний аюрведичний засіб, який регулює та
балансує органи та системи в людському тілі, схильному до стресу і
підвищує фізичне та розумове здоров’я. Благотворно впливає на
психіку та нервову систему. Може бути рекомендований для
забезпечення нормалізації функціонального стану нервової системи
при психоемоційному навантаженні, стресах, хронічному перевтомі.

Категорія: Аюрведичні препарати, Нервова система, Фітопрепарати

СТРЕС-ГАРД (STRESS GUARD, GOODCARE PHARMA) 60 КАПСУЛ

Стрес-Гард – комплексний аюрведичний засіб, який регулює та балансує органи та системи в людському тілі,
схильному до стресу і підвищує фізичне та розумове здоров’я. Благотворно впливає на психіку та нервову систему.

Показання до застосування:

Може бути рекомендований для забезпечення нормалізації функціонального стану нервової системи при
психоемоційному навантаженні, стресах, хронічному перевтомі.

Спосіб застосування:

Вживати по 1 капсулі 2 рази на день.

Активні інгредієнти:

Withania somnifera (Ashwagandha): Ashwagandha є адаптогенним рослинним препаратом, який
використовується для зниження стресу, поліпшення фізичної витривалості, заспокоєння нервової системи і
поліпшення імунної системи. Також він може покращувати пам'ять та концентрацію, покращувати сексуальну
функцію та знижувати рівень шкідливого холестерину в крові.
Екстракт Ashwagandha, як правило, містить високі концентрації активних речовин, таких як вітаноліди і
сомніферін. Він має сильні антистресові та адаптогенні властивості, знижує рівень кортизолу (гормон стресу)
в крові, покращує фізичну витривалість і сприяє загальному здоров'ю і благополуччю.
Piper longum: Piper longum (довгий перець) використовується в аюрведічній медицині як тонізуючий засіб і
стимулятор травлення. Він допомагає поліпшити травлення, зменшує запалення і покращує відчуття апетиту.
Bacopa monnieri, також відома як Брамі, використовується для поліпшення пам'яті, зосередженості та
підвищення когнітивних функцій. Вона також може допомагати знижувати рівень стресу та тривоги, а також
підтримувати нервову систему в цілому.

Побічні ефекти / протипоказання:

Протипоказань та побічних ефектів не має, індивідуальна чутливість до компонентів, вагітність, період лактації.

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/ayurveda/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/nervnaya-sistema/
https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/
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Склад:

• Ashwagandha powder (Withania somnifera) 227,9 мг;
• Withania somnifera (Ashwagandha extract) 201,9 мг;
• Pipramool extract (Pipper longum) 17,3 мг;
• Brahmi extract (Bacopa monnieri) 52,9 мг.

Умови зберігання:

Зберігайте в прохолодному та сухому місці, захищеному від прямих сонячних променів.
Температура зберігання повинна бути в межах від 15 до 30 градусів Цельсія.
Зберігайте препарат в місці, недоступному для дітей та тварин.


