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МЕНТАТ (MENTAT, HIMALAYA HERBALS) 60 ПІГУЛОК
SKU: 1357-2048
Ціна: 246 грн 

Ефективний і повністю натуральний засіб для стимуляції
інтелектуальних функцій та пам’яті. Покращує здатність до
концентрації уваги. Препарат гармонізує нервову систему, знижує
емоційну напругу і занепокоєння, підвищує стресостійкість. Сприяє
поліпшенню артикуляції мови, та в цілому стабілізує діяльність ЦНС в
результаті інтеграції діяльності правої і лівої півкуль. Ментат
рекомендується при порушеннях пам’яті і концентрації уваги, втраті
або зниженні здібностей до навчання. Він часто призначається в
період реабілітації від наркотичної та алкогольної залежності, при
гіперкінетичних станах, нетовариській або асоціальній поведінці,
агресивних проявах, енурезі, схильності до стресів.

Категорія: Фітопрепарати, Аюрведичні препарати, Нервова система

МЕНТАТ (MENTAT TABLETS, HIMALAYA HERBALS)

Ефективний і повністю натуральний засіб для стимуляції інтелектуальних функцій та пам’яті. Покращує здатність
до концентрації уваги. Препарат гармонізує нервову систему, знижує емоційну напругу і занепокоєння, підвищує
стресостійкість. Сприяє поліпшенню артикуляції мови, та в цілому стабілізує діяльність ЦНС в результаті інтеграції
діяльності правої і лівої півкуль.

Ментат рекомендується при порушеннях пам’яті і концентрації уваги, втраті або зниженні здібностей до навчання.
Він часто призначається в період реабілітації від наркотичної та алкогольної залежності, при гіперкінетичних
станах, нетовариській або асоціальній поведінці, агресивних проявах, енурезі, схильності до стресів.

Показання до застосування:

Тривога, безсоння, стрес, адаптація до нових умов, дефекти мови, алкоголізм, агресія, хвороби Паркінсона і
Альцгеймера.

Спосіб застосування:

При алкогольній залежності як допоміжний засіб 2 таблетки 3 рази на день за годину до прийому їжі і через 2
години після. Запивати теплою або гарячою кип’яченою водою. Курс 6 місяців. Для тонізації розумових здібностей у
здорових людей 1 таблетка 2 рази на день, курс 6 місяців. При неврологічних розладах у осіб від 35 до 65 років, які
страждають на гіпертонію, цукровий діабет, хворобу Паркінсона або Альцгеймера – застосовувати як допоміжний
додатковий засіб до основної терапії: 2 таблетки 3 рази на день за годину до прийому їжі і через 2 години після.
Запивати теплою або гарячою кип’яченою водою, курс 6 місяців.

Активні інгредієнти:

Брахмі (Bacopa monnieri). Відома рослина, яка відновлює баланс трьох дош. В основному її використовують для
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нормалізації стану нервової системи та поліпшення розумової діяльності, проте ця рослина також сприяє
омолодженню і оздоровленню організму, поліпшенню його функцій, підняття імунітету. Брахмі приводить в
рівновагу ліву і праву півкулі мозку.

Валер’яна Індійська (Valeriana wallichii). Містить величезну кількість ароматних масел, яких у ній більше, ніж у
європейських різновидах. Валер’янова кислота надає на людину розслаблюючу і заспокійливу дію.

Тагара використовується при занепокоєннях, безсонні та інших порушеннях сну, при нервових і емоційних розладах,
вона допомагає усунути запаморочення, непритомність, знімає м’язові спазми, послаблює спазматичні менструальні
болі. Також вона припиняє процеси бродіння в шлунково-кишковому тракті і надає заспокійливу дію на жіночу
репродуктивну систему.

Готу кола (Centella asiatica). Відома рослина, яка відновлює баланс трьох дош, використовується як самостійно, так і
в складі багатьох інших ефективних засобів. В основному його використовують для нормалізації стану нервової
системи та поліпшення розумової діяльності, проте ця рослина також сприяє омолодженню і оздоровленню
організму, поліпшенню його функцій, підняття імунітету.

Шанкха Пушпі (Evolvulus alsinoides). Рослина, що поліпшує мозкову діяльність і позитивно впливає на нервову
систему нарівні з Брахмі. Допомагає швидше навчатися, покращує концентрацію уваги, а також виявляється
ефективною при втраті пам’яті. Допомагає при дефектах мови, запам’ятати потрібну інформацію надовго і збільшує
швидкість реакції.

Джатамансі (Nardostachys jatamansi). Заспокійливо впливає на нервову систему, але при цьому не викликає
сонливості і апатії. Також покращує функцію сечостатевої системи, серцево-судинної, респіраторної, при шкірних
захворюваннях і порушенні сексуального потягу. Сприяє зрощенню кісток, покращує травлення, допомагає
повернути впевненість в собі, сприяє кращому запам’ятовуванню інформації і прискорює мислення.

Харітакі (Terminalia chebula). Відома омолоджуюча рослина. Уповільнює посивіння волосся і прискорює їх зростання,
позитивно впливає на пам’ять та зір, допомагає при хворобах легенів і травної системи, діє як м’який проносний
засіб, покращує імунітет та нормалізує травлення. Допомагає позбутися паразитів, відновити нормальну мікрофлору
кишківника.

Мигдаль (Prunus dulcis). Містить велику кількість вітаміну Е, що надає пружність і еластичність тканинам. Також
містить велику кількість білка, завдяки чому живить та відновлює шкіру і волосся при зовнішньому застосуванні, та
й внутрішні органи – при прийомі внутрішньо. Живить і зволожує надовго, а також надає приємний, легкий аромат.

Амла (Emblica officinalis). Допомагає при анемії, нормалізує функцію кишківника, допомагає при запорах і
метеоризмі, відновлює нормальну мікрофлору кишківника та пригнічує патогенну, відновлює нормальний імунітет
організму, очищає кров і внутрішні органи, має легкий проносний ефект, допомагає при жовтяниці, диспепсії.

Арджуна (Arjuna myrobalan). Рослина, яка на Сході використовується в якості серцевого тоніка. Вона добре впливає
на серцево-судинну систему в цілому, покращуючи її роботу. Зміцнює не тільки Серцевий м’яз, але і легені, тому
допомагає при головних болях, ішемічній хворобі, проблемах з коронарними і мозковими судинами, а також при
багатьох серцевих проблемах.

Побічні ефекти Ментат можуть включати:

Головний біль,
Нудота,
Рвота,
Погане самопочуття,
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Підвищення апетиту,
Алергічні реакції (наприклад, свербіж, набряк, чхання, кашель тощо).

Протипоказання до застосування Ментат можуть включати:

Алергія на будь-який з компонентів препарату;
Передозування або використання препарату без медичної консультації у випадку вагітності або годування грудьми;
Наявність серйозних захворювань (наприклад, епілепсія, шизофренія, депресія);
Прийом інших лікарських засобів або трав'яних препаратів, які можуть взаємодіяти з Ментатом.

Склад:

Брахмі (Bacopa monnieri), Готу Кола (Centella asiatica), Ашвагандха (Withania somnifera), Шанкха Пушпі (Evolvulus
alsinoides), Джатамансі (Nardostachys jatamansi), Валер’яна індійська (Valeriana wallichii), Эмбелія кисла (Embelia
ribes), Мигдаль (Prunus dulcis), Харітакі (Terminalia chebula), Амла (Emblica officinalis), Гудучі (Tinospora cordifolia),
Древогубец волотистий (Celastrus paniculatus), Шіонака (Oroxylum indicum); порошки: Брахма (Bacopa monnieri),
Ашвагандха (Withania somnifera), Мукуна пекуча (Mucuna pruriens), Кардамон (Elettaria cardamomum), Арджуна
(Terminalia arjuna), Індійський діль (Peucedanum Graveolens), Фенхель (Foeniculum vulgare), Іпомея (Ipomoea digitata),
Імбир (Zingiber officinale), Бібхітакі (Terminalia bellerica), Мускатний горіх (Myristica fragrans), Гвоздика (Syzygium
aromaticum), Перловий кальцій (Mukta pishti).

Умови зберігання:

Зберігайте препарат в сухому, прохолодному місці, подалі від прямих сонячних променів та вологи.
Температура зберігання повинна бути в межах від 15 до 30 градусів Цельсія.


