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АЮР АНАНДА (AYUR ANANDA, HOLISTIC HERBALIST) 60
ТАБЛЕТОК*
SKU: 2574
Ціна: 657 грн 

Аюрведична рослинна формула «Життя з Радістю» — синергетичний
комплекс Брахмі, Ашваганди, Готу Коли, Амли та інших традиційних
трав для підтримки пам'яті, концентрації уваги та емоційної рівноваги.
Сприяє розслабленню, якісному нічному відпочинку та адаптації до
стресових навантажень. Містить природний вітамін C та
антиоксиданти.

Категорія: Нервова система

АЮР АНАНДА (AYUR ANANDA, HOLISTIC HERBALIST)

Аюр Ананда — у перекладі «Життя з Радістю» — аюрведична рослинна формула для підтримки когнітивного та
емоційного благополуччя. Синергетична комбінація традиційних рослинних інгредієнтів підібрана відповідно до
аюрведичного підходу до балансу розуму, нервової системи та органів чуттів. Формула не містить речовин, що
викликають звикання.

Рекомендується для підтримки:

— концентрації уваги, пам'яті та ясності розуму;
— емоційної рівноваги та внутрішнього спокою;
— розслаблення та якісного нічного відпочинку;
— адаптації організму до стресових навантажень;
— життєвого тонусу та загальної активності;
— природного омолодження та підтримки органів чуттів згідно з аюрведичною традицією.

Активні інгредієнти:

Брахмі. Одна з ключових трав Аюрведи для підтримки розумової діяльності. Традиційно застосовується для
підтримки пам'яті, концентрації уваги та ясності розуму. У препараті використовується вся рослина.
Готу Кола. Традиційна аюрведична рослина з ноотропними властивостями. Широко застосовується для
підтримки пам'яті, когнітивних функцій і благополуччя шкіри.
Ашваганда. Універсальний аюрведичний адаптоген. Підтримує фізичну та розумову витривалість, сприяє
розслабленню, підтримує життєві сили, здоров'я нервової системи та природний тонус організму.
Шанкхпушпі. Традиційний аюрведичний тонік для мозку. Підтримує пам'ять, концентрацію уваги та ясність
розуму. Має унікальний баланс ноотропних і заспокійливих властивостей.
Джатамансі. Аюрведична трава, що підтримує природні фізіологічні функції нервової системи. Сприяє
розслабленню, емоційній рівновазі та якісному нічному відпочинку.
Використовується стандартизований екстракт кореневища.
Солодка. Традиційний адаптоген, що підтримує життєвий тонус і допомагає організму адаптуватися до
навантажень. Використовується висушений порошок кореня.
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Туласі. Священна рослина аюрведичної традиції. Широко застосовується як адаптоген, підтримує загальне
благополуччя тіла та розуму.
Шатаварі. Традиційна омолоджувальна трава Аюрведи. Містить антиоксиданти, підтримує загальне
благополуччя організму та життєві сили.
Мускатний горіх. Традиційна аюрведична рослина, багата на ефірні олії. Створює врівноважуючий ефект у
складі формули.
Довгий перець. Традиційний аюрведичний компонент, що підтримує біодоступність рослинних формул і
посилює засвоєння решти інгредієнтів.
Амла. Один з природних «суперпродуктів» Аюрведи. Найбагатше природне джерело вітаміну C, містить
антиоксиданти. Підтримує життєвий тонус і природне омолодження.

Спосіб застосування:

1 таблетка 2 рази на день після їди, запиваючи великою кількістю теплої води. Можна застосовувати тривало; для
відчутного результату рекомендується курс не менше 3 місяців.

Упаковка: 60 таблеток по 1000 мг.

Виробник: Holistic Herbalist Pvt. Ltd., Індія.

*Не є лікарським засобом. Перед застосуванням проконсультуйтеся з лікарем.


