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АЮР НОРМАЛІВ (AYUR NORMALIV, HOLISTIC HERBALIST)
60 ТАБЛЕТОК
SKU: 2565
Ціна: 625 грн 

Аюр Нормалів - аюрведична формула з 10 рослин для підтримки
печінки, жовчного міхура, детоксикації та нормалізації холестерину і
сечової кислоти.

Категорія: Травлення та кишківник

АЮР НОРМАЛІВ (AYUR NORMALIV, HOLISTIC HERBALIST) 60 ТАБЛЕТОК

Аюр Нормалів — аюрведична трав'яна добавка для підтримки функції печінки та жовчного міхура. Поєднання
аюрведичних рослин традиційно пов'язується з підтримкою процесів детоксикації в печінці та крові, а також з
нормалізацією показників холестерину та сечової кислоти. Сприяє поліпшенню травлення й апетиту.

Печінка — найбільший метаболічний орган організму, що відіграє ключову роль у переробці поживних речовин і
знешкодженні токсинів, ліків, алкоголю та інших речовин. Жовчний міхур накопичує і вивільняє жовч, яка бере
участь у засвоєнні жирів, обміні холестерину та низці інших біохімічних процесів.

Формула традиційно рекомендується для сезонної підтримки печінки двічі на рік, а також людям, чия печінка зазнає
підвищеного навантаження — за надлишкової ваги, підвищеного холестерину, хронічних шкірних захворювань та
алергії, тривалого прийому ліків, після курсу антибіотиків, за регулярного вживання алкоголю.

Показання до застосування:

Підтримка детоксикації печінки та крові, підвищений холестерин, підвищена сечова кислота, знижений апетит,
розлад травлення. Традиційна підтримка печінки в період відновлення після операцій на печінці — за призначенням
і під наглядом лікаря.

Активні інгредієнти:

Бхуі Амла (Phyllanthus niruri). Використовується екстракт цілої рослини. Традиційно застосовується при
порушеннях, пов'язаних із печінкою, кров'ю, шкірою, нирками та імунною системою.
Калмегха (Andrographis paniculata). Використовується екстракт цілої рослини. Традиційно застосовується
як жовчогінний і захисний для печінки засіб, корисний для шкіри.
Дарухарідра (Berberis aristata). Використовується екстракт кореня. Традиційно пов'язують з підтримкою
крові, шкіри, печінки та нирок.
Алое вера (Aloe vera). Використовується екстракт м'якоті листа. Традиційно цінується за заспокійливі й
очищувальні властивості для печінки, крові, шкіри та кишківника.
Куткі (Picrorhiza kurroa). Використовується порошок кореня. Традиційно має стимулюючу дію на печінку та
жовчогінні властивості, традиційно допомагає при хронічному запорі.
Кірататікта (Swertia chirata). Використовується порошок цілої рослини. Один із відомих гірких тоніків
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аюрведи, традиційно підтримує здоровий стан печінки і крові, традиційно застосовується при запорах і
диспепсії.
Харитакі (Terminalia chebula). Використовується порошок плоду. Традиційно регулює роботу кишківника
завдяки вмісту антрахінонів, вважається омолоджувальним і очищувальним засобом.
Імбир (Zingiber officinale). Використовується порошок кореневища. Традиційно допомагає при розладі
травлення та метеоризмі.
Амла (Phyllanthus emblica). Використовується порошок плоду. Один з аюрведичних «суперпродуктів»,
багате джерело вітаміну C та антиоксидантів.
Фенхель (Foeniculum vulgare). Використовується порошок плоду. Традиційно допомагає за уповільненого
травлення та диспепсії, здуття, відрижки й метеоризму, сприяє полегшенню дискомфорту в животі травного
походження.

Спосіб застосування та дозування:

Для профілактики рекомендується курс детоксикації печінки щонайменше 2 рази на рік, особливо в періоди
сезонних змін — по 2 таблетки на день (після обіду і після вечері) протягом 3 місяців на рік. За підвищеного
навантаження на печінку (надлишкова вага, високий холестерин, хронічні шкірні захворювання та алергії, тривалий
прийом ліків, недавній курс антибіотиків, регулярне вживання алкоголю) — по 3 таблетки на день: після сніданку,
обіду і вечері, з водою.

Склад:

Бхуі Амла (Phyllanthus niruri), Калмегха (Andrographis paniculata), Даруharidра (Berberis aristata), Алое вера (Aloe
vera), Куткі (Picrorhiza kurroa), Харитакі (Terminalia chebula), Амла (Phyllanthus emblica), Імбир (Zingiber officinale),
Фенхель (Foeniculum vulgare), Кірататікта (Swertia chirata). Допоміжні речовини: мікрокристалічна целюлоза,
гумміарабік.

Упаковка: 60 таблеток по 1000 мг.

Виробник: Holistic Herbalist Pvt. Ltd., Індія.

*Не є лікарським засобом.


