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ТРИФАЛА (TRIPHALA, MAHARISHI AYURVEDA) 60
ТАБЛЕТОК*
SKU: 2130
Ціна: 346 грн 

Трифала (Maharishi Ayurveda) — класична аюрведична расаяна-
формула з трьох плодів: амалакі, харітакі та вібхітакі. Найбагатше
джерело вітаміну C, антиоксидантів, біофлавоноїдів і дубильних
речовин. Підтримує травний комфорт, життєвий тонус і баланс усіх
трьох дош. Згадана у «Чарака Самхіті».

Категорія: Баланс організму

ТРИФАЛА (TRIPHALA, MAHARISHI AYURVEDA)

Трифала (Трипхала) — одна з найвідоміших аюрведичних формул, відома в Індії понад дві тисячі років. Слово
«трифала» означає «три плоди» — харітакі, амалакі та вібхітакі. Традиційна расаяна-формула, згадана у «Чарака
Самхіті» як засіб для підтримки життєвого тонусу та довголіття.

Расаяна в Аюрведі — формула високої якості, що має потужну тонізуючу дію та сприяє підтримці життєвого тонусу і
благополуччя організму згідно з аюрведичними принципами.

Властивості:

Найбагатше джерело вітаміну C та природних антиоксидантів;
Підтримує травний комфорт і нормальну моторику кишківника;
Містить біофлавоноїди, галову кислоту та дубильні речовини;
Підтримує життєвий тонус і загальне самопочуття;
Балансує всі три доші.

Активні інгредієнти:

Амалакі (амла) — одне з найбагатших природних джерел вітаміну C. Містить аскорбінову кислоту в
комплексі з танінами, каротиноїди та біофлавоноїди. Вітамін C сприяє нормальному утворенню колагену та
захисту клітин від окислювального стресу.
Харітакі — традиційний аюрведичний плід. Містить природні антиоксиданти, дубильні речовини та галову
кислоту. Підтримує травний комфорт.
Вібхітакі (вахера) — традиційний аюрведичний плід. Містить дубильні речовини та антиоксиданти.
Підтримує травний комфорт і життєвий тонус.

Спосіб застосування:

2–3 таблетки 2–3 рази на день за 30 хвилин до їди. При підвищеній кислотності шлунку — після їди з молоком.
Мінімальний курс — 50 днів. Як расаяна може застосовуватися 4–6 місяців. Перед застосуванням рекомендується
консультація з лікарем.

https://rosa-pharm.com/uk/catalog/fitopreparati/ochishhenie/
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Протипоказання:

Індивідуальна непереносимість компонентів. Не рекомендується під час вагітності. Перед застосуванням
рекомендується консультація з лікарем.

*Не є лікарським засобом.


